Cuisine Cenfrale Newrest Barentin

cc.barentin@newrest.eu
Tél : 02.35.91.21.39

NOM DU CLIENT sivOs DE LA VEULES ET DU DUN

SEMAINE DU Ter AU 7 FEVRIER 2027

Di/t

n=wrest #,.5:l

Menus & retourner avant le VENDREDI 13 NOVEMBRE 2026

1-févr | 2-févr 3-févr 4-févr 5-févr
ol fl & 1ol 1l Salade Mexicaine
Potage aux légumes X Chou blanc vinaigreite Lentilles vinaigrette Salade verte de saison X (haricot rouge, mais
poivron, tomate)
Paté de fole* local ind foll AR
Betteraves 81O P o ,(K ,(m ‘” ”‘ ' — Chou rouge vinaigreite ~—~ Carotlesrapées cdde de pommes de terre
_ﬂ mayonndise £G4 couper par vos soins) G &5 ef mais
1 Raclette no
Esculo e de poulet Al S OB A8 RN al ccl)n':' I:l ;T:Z;ea e Torsad th
Jambon blanc* X proat X (plat complet de macaronis P 19 X Torsades au thon X
_— panée BIO {nIBIO de la Ferme de la (plat complet)
au fromage) s
Quesne)
e i lette végétale normandg} 3
i = Rognons de boeuf Beignets de calamars et lat complet au fromage | o .
CrmrEs e e s sauce moutarde mayonnaise BIO de laferme de la Flan de-egurnes
Quesne)
Crépe aux champlgnons
Al ION
Cétes de blettes béchamel 50% Carottes BIO X HELEE SgHTTES ¥ Pommes vapeur % Blé
—_——— (pdt, carotte, courgette)
Torti 50% Purée Macaronis Brocolis 51 Chou-fleur béchamel
Pelit moulé ail et fines . ;
Camembert X @ Petit fruité BIO Gouda a la coupe
= herbes
Yaourt sucré Petit moulé nature Pate & tartiner Fondu Président X
. Crépe moelleuse ’
Mousse au chocolat X @ z X Gauvufre nature Mini clatoutis aux * X Fruit BIO
sucree BIO quetsches ==
2 : Petit moulé dll et fines herbes
Madeleine marbrée Coupelle pomme Fruit ot Froit Liégeois au chocolat X
Constantes mensuvelles
Macédoine mayonnaise Macédoine mayennaise Macédoine mayonnaise Macédoine mayonnaise Macédoine mayonnaise
oy 7 POrmies a6 Teire o o poniiies deTere [& Poriimes de feie SN PoTiEes a8 Tere T o Pemmes de 1érre
oz vincicrel e vinnicrette L vinnicretis sinnicrelle : vinedeatie
Tarte au fromage Tarte au fromage Tarte au fromage Tarte au fromage Tarte au fromage
Crépe jambon/ emmental* Crépe jambon/ emmental* Crépe jambon/ emmental* Crépe jambon/ emmental* Crépe jambon/ emmental*
Frites Frites Frites Frites Frites
Haricots verts Haricots verts Haricols veris Haricots veris Haricots verts

* Nouveauté

f;ﬁ/ viande bovine d'origine frangaise

Le menu souligné est conforme & l'arrété du 30 septembre 2011 relalif & la qualité nukritionnelle en restauration scolaire

Préparation contenant au moins un ingrédient Egalim

Les prodults locaux Les produits biologiques * Plat contenant du porc ﬂ Cuisiné sur place

Rev N°0-Grille Choix Scol 5J EGALIM-Senvice QHSE Nutrition France Le cholx opparaissani en caractére gras esl le menu &quitbré vaidé par notre dislélicienne



Cuisine Centrale Newrest Barenfin
cc.barentin@newrest.eu
Tél:02.35.91.21.39

NOM DU CLIENT sivos DE LA VEULES ET DU DUN

n=wrest %5l

(O]
I

'

SEMAINE DU 8 AU 14 FEVRIER 2027

Manue g retourner avant le VENDREDI 13 NOVEMBRE 2024

CIVILIZA

\I by newrest
. . KOLOR ) ’ ;
08-févr | 9w B : T 10dewr L RiaiE 11-févr 12-févr
Salade coleslaw hou-ﬂeur S i o Lt Tzatziki leffiie de campagne*
Betteraves BIO vinaigrette X (carottes et chou blanc X S (fromage blanc au X locale
A rdpés mayonnaise) £ concombre) (& couper par vos soins)
@ T —— @ Salade de riz e L Salade de blé, pois chiche el ’ . .
iage  léx (fz, couf, tomate) g 3} Gllvasmales I Potage & la carotte
*ﬂCurry de patates douces _@ Potée de lentilles au @—
(patate douce, carotte, pois X Jambon* X Timbale de colin au curcuma Moussaka X Poisson pané X
chiches, lait de coco) (plat complet)
Riz complet tomate et fromage Nuggets de 2 . sﬂes BIO de pois chiches R&ti de pore *
Sticks de mozzarella panés B
kg (plat complet) pois chiches BIO poivron cumin (fabricalion locale)?
q &
n A Pommes de terre quartier . ol q 'hi
Riz X |[™™ Lentiles culsinées quan D Boulgour BIO x [, leaumes dhiver 50%
avec peau (pdt, carottes, navets)
7 i - 4 e : de carc , aubergi 23"
Epinards _@Ies de blettes béchamel Carottes a la creme -@2 % C;i:::(ji '(;:__‘JS Sl Pommes vapeur 50%
Pont L'Evéque AOP Emmental a la coupe Mini cabrette Yaourt sucré BIO X
Petit fruité BIO Petit moulé nature Yaourt sucré Emmental & la coupe
Fruit Yaour en seau d la vanille X -_;lEntremets eNio dischnl Gateau du chef miel et X \{ c .
Frui B Loupelle pomme
ul Efarme de la porfe de Fer amandes oupele pomme
Petit moulé nature et R :
Donut X s Gelifie vanille Fruit Biscuit fourré abricot X
coupelle pomme
Constantes mensuelles
Macédoine maycnnaise Macédcine mayonnaise Macédoine mayonnaise Macédoine mayonnaise Macédoine mayonnaise
Lo ommes de Terre rorommes de Terre /oo ommes de ferre I aRommes deTerne (ot Ommes de Temre
[\ A7 vinninratia A, ! vinminratte 7z vinninrette XZ  vinnineite vinninrette
Tarte au fromage Tarte au fromage Tarte au fromage Tarte au fromage Tarte au fromage
Crépe jambon/ emmental* Crépe jambon/ emmental* Crépe jambon/ emmental* Crépe jambon/ emmental* Crépe jambon/ emmental*
Frites Frites Frites Frites Frites
Haricols verls | Haricois verts Haricots verts Haricots verls Haricols verts

* Nouveauté

5 y e 5
Tf,g/ viande bovine d'origine frangaise

" Rev N°0-Grille Choix Scol 5J EGALIM-Service QHSE Nutrition France

Les produits locaux

Les produits biologiques

Le menu souligné est conforme & I'amété du 30 seplembre 2011 relalif & la qualité nulritionnelle en restauration scolaire

* Plat contenant du porc

Préparation contenant av moins un ingrédient Egalim

@__ Cuisiné sur place

Le cholx opparaissant en caractére gras est le menu équithré vaidé por nolre diglélicienne



Cuisine Cenfrale Newrest Barentin
cc.barentin@newrest.eu
Tél:02.35.91.21.39

NOM DU CLIENT sivos DE LA VEULES ET DU DUN

SEMAINE DU 15 AU 21 FEVRIER 2027

n=wrest %,

1LY ’\i
e 2 Cours
o0

Menus a retourner avant le VENDREDI 13 NOVEMBRE 2024

15-févr J 16-févr 17-févr 18-févr 19-févr
— : 5
'@1 @1 —@ Salade coleslaw -l
Lentilles vinaigrette Potage & la tomate Crudités BIO vinaigrette e arottes et chou blanc Salade de riz BIO au surimi X
mayonnaise)
5 R [} P i
1) . . : Paté de foie* local &2 m—] g‘r'e‘? @{j ) b
Potage aux légumes X L : 1 Salade verte Beffefaves BIO vinaigrette ~~—~Ehou rouge vinaigretie
(@ couper par vos soins) o
g de volaille BIO & | & Croziflette* I =
: - Nincé de volaille BIO a la - roziflette asagnes bolognaises BIO -
Beignets de Iégumes X 5 X X Flan au thon du chef X
. creme (plat complet) lat complet -
o @
. . . — Crozets au fromage et . ) -
—Iﬂ Lentilles aux légumes ) Boudin blanc* &5y . . 9 Lasagnes ricotta épinards Raviolis
provengaux (fabrication locale) -@ oIgnons rouges (plat complet) (plat complet)
(plat complet)
a %) ol 4.
Riz cux petlits Iéqumes X Courgetltes et caroltes BIO |  50% Boulgour Coquillettes Fondue de poireaux
moae Eegunies
_@. (p. de tere, carotles Semoule 50% Harlcots verts Julienne de légumes @- I/ Blé & la fomate X
colrcettcc)
Edam & la coupe Yaourt sucré BIO Petit suisse aromatisé Petit moulé nature
Camembert ouda BIO d la coupe Fondu Président Petit moulé dil et fines herbes X
Q s 3 Yao ¢ i
Qourt BIO aromatisé a la Ananads frais @-Moelleux du chef aux . utala "m.nbo'se .de la
X 5 . Urée pomme abricot BIO X ferme du Vieux puits X
vanille (¢ couper par vos soins) myrtilles o0
S (en seau)
Coupelle pomme Pomme cuite dans sa peau X Coupelle pomme banane Flan nappé caramel Yaourt oromghse et
madeleine
Constantes mensuelles
Betteraves vinaigrette Betteraves vinaigrette Betteraves vinaigrette Betteraves vindigrette Betteraves vinaigrette
Lenfilles vinaigrette Lentilles vinaigrette Lentilles vinaigrette Lentilles vinaigrette Lentilles vinaigrette
Polsson pané Poisson pané Poisson pané Poisson pané Poisson pané
Tarte aux poireaux Tarte aux poireaux Tarte aux poireaux Tarte aux poireaux Tarte aux poireaux
Carolles Caroltes Carotles Caroltes Carotles
(--"' | Pommes vapeur ( o “ommes vapeur {‘ ) Pommes vapeur 29 ((HFommes vapeur &0 Pommes vapeur

* Nouveauté

iy viande bovine d'origine frangaise

Rev N"0-Grille Choix Scol 5) EGALIM-Service QHSE Nutrition France

Les produils locaux

Les produits biologiques

Le menu souligné est conforme & I'arrété du 30 septembre 2011 relalif & la qualité nukritionnelle en restauration scolaire

* Plat contenant du porc

Préparation contenant au moins un ingrédient Egalim

_ﬂ Cuisiné sur place

Le cholx opparaissant en caractre oras st le menu &quitbré vaidé par notre Giétéficisnne




MERCREDI

5 fevrier , le Chef vous propose

JEUDI VENDREDI

ENTREE

Potage aux
Ilégumes

Salade verte de
saison

PLAT PROTIDIQUE

Escalope de poulet

¥
Jambon blanc panée BIO

Raclette normande
(plat complet au
fromage BIO de la

Ferme de la
Nueacne)

Torsades au thon
(plat complet)

Cotes de blettes

ACCOMPAGNEMENT béchamel & Torti Carottes BIO Pommes vapeur
LAITAGE PRI mauie all et Fondu Président
fines herbes
DESSERT Mousse au Crépe moelleuse Mini clafoutis aux Liégeois au
chocolat sucrée BIO quetsches chocolat

Préparation contenant au moins un ingrédient Egalim

Toute I'équipe vous souhaite un bon appétit !

Rev N°0-Planche Couleur E2C 5J-Service QHSE Nutrition France

@ Préparé par notre chef

/-r'l.‘l-‘, ”
% Les produits locaux

n=wrest

Le choix apparaissant en caractére gras est le menu équilibré validé par notre diététicienne



Semaine du 8 février au 12 février , le Chef vous propose

MERCREDI JEUDI VENDREDI

Salade coleslaw

Betteraves BIO (carottes et chou AZMRI
ENTREE Sty s (fromage blanc au
vinaigrette blanc rapés
p concombre)
mayonnaise)
Curry de patates
douces Potée de lentilles
PLAT PROTIDIQUE (patate douce, au jambon¥* Moussaka Poisson pané
carotte, pois (plat complet)
chiches. lait de
Légumes d'hiver
ACCOMPAGNEMENT Riz Boulgour BIO {EE, carsite
navets) & Pommes
vapeur
LAITAGE Yaourt sucré BIO
Yaourt en seau a la
DESSERT S orGE vanille G_ateau du chef Blscmt_fourre
Ferme de la porte miel et amandes abricot
de Fer
o
Préparation contenant au moins un ingrédient Egalim @ Préparé par notre chef %~ Les produits locaux

Toute I'équipe vous souhaite un bon appétit ! n-erSt
=
=g

Rev N°0-Planche Couleur E2C 5J-Service QHSE Nutrition France Le choix apparaissant en caractére gras est le menu équilibré validé par notre diététicienne



urs EEElERe (v 15 février 19 fevrier , le Chef vous propose

sy NEWIEst

MERCREDI JEUDI VENDREDI
ENTREE Poitage aux Salade de riz BIO
legumes au surimi
H e . Lasagnes
PLAT PROTIDIQUE Be!gnets de Emmc? de V(‘)Iallle bolognaises BIO Flan au thon du
léegumes BIO a la creme chef
(plat complet)
Riz aux petits COMTACEDR gt
ACCOMPAGNEMENT Lh il carottes BIO & BIé 3 la tomate
legumes
Semoule
LAITAGE Pet_lt mouleé ail et
fines herbes
Yaourtala
Yaourt BIO : 5 framboise de la
BT Pomme cuite dans Puree pomme 2
DESSERT aromatisé a la : ferme du Vieux
: sa peau abricot BIO .
vanille puits
. fan eaand
Préparation contenant au meins un ingrédient Egalim @ Préparé par notre chef ‘*;'-f.' ) Les produits locaux

Toute I'équipe vous souhaite un bon appétit !

n=wrest

Rev N°0-Planche Couleur E2C 5J-Service QHSE Nutrition France Le choix apparaissant en caractére gras est le menu équilibré validé par notre diététicienne



