Cuisine Centrale Newrest Barentin
cc.barentin@newrest.eu
Tél:02.35.91.21.39

NOM DU CLIENT sivos DE LA VEULES ET DU DUN

n=wirest x..;:

Menus & nous retourner avant le VENDREDI 2 OCTOBRE

SEMAINE DU 30 NOVEMBRE AU & PECEMBRE 2026

30-nov :'; 1-déc

]

ST

3-déc 4-déc
£l salade coleslaw 4l @'§alade de boulgour, 0
Macédoine mayonnaise X rAcarottes et chou blanc Houmous du chef & tartiner = Crudités BIO vinaiaretie X
72 ; concombre et mais
“locaux, mayonnaise)
-ﬁﬂ- lad iz " i T T 5
— S C.je.m fnl Potage & la carolte Salade verte Saucisson & 'ail* X 7% Potage aux légumes
au surimi inl
Curry de patates douces _@Qraﬁn de chou-fleur et 1
Tedt, patate douce, carotte, .hommes de terre au : Riz au chorizo* Langue de beeuf sauce = . 5
T " X ) . X i X Poisson pané X
peis chiches sauce curry lait jambon (plat complet) charcutiére
‘ de coco) (plat complet)
3 Pates aux légumes
Rostidle I&gurries (PRireaux, champignon, pelits Beignets de ca amars et Crousli fromage ) Boudin blanc?
pois) mayonnaise |
{blat complet végétal)
) fal Lol
) Carottes, pommes de terre Trio de légumes au chou
Coquillettes e : i 2 N3
Boulgour X oq €s : Hirieois verts Pommes rissolées X Ibdt. carofte, chou ver) X
' Courgettes assaisonnées Chou-fleur Pommes quartiers avec peau Julienne de légumes Penne
Pelit sulsse sucré Emmental BIO X Fromage bichette Vache Qui Rit BIO
; Petit sui : ; -
Petit moulé nature ofit suuss? Petit fruité BIO . Pet.lt moulé
aromatise ail et fines herbes
Coupelle pomme poire X Clémentine X Crépe fourrée chocolat ‘Géateau du chef & I'orange /Yaourt @ la i.rambol‘se X
—_—= i) Ferme du vieux puils
ouri BIO aromatisé vanllle Mousse au chocolatl Fruit Flan nappé caramel X Petit moulé nature et fruit
Constantes mensuelles
@ehemvas BIO vinaigrefte sigpteraves BIO vinaigrette Bio)Betteraves BIO vinaigrette sidhetteraves BIO vinaigrefte @eheruves BIO vinaigrette
Lentilles vinaigrette Lentilles vinaigrette Lentilles vinaigrette Lentfilles vinaigrette Lentilles vinaigreite
Tarte aux poireaux Tarte aux poireaux Tarte aux poiteaux Tarte aux poireaux Tarte aux poireaux
Cordon bleu de volaille Cordon bleu de voldille Cordon bleu de volaille Cordon bleu de volaille Cordon bleu de voldille
Haricots verts Haricots verts Haricots verts Haricots verts | Haricols verls
Purée Purée Purée Purée l Purée

*Noweuuié

'ﬁ_iz‘/ viande beovine d'erigine frang aise

Le menu souligné est conforme & l'aréte du 30 se ptembre 2011 relatif a la qualité nufritionnelle en restauration scolaire

Les prodults locaux

Préparation contenant au moins un ingrédient Egalim

Les produits biologiques * Plat contenant du porc _@_ Cuisiné sur place

Rev N°0-Grille Choix Scol EGALIM-Service QHSE Nutrition France Le choix apparaissant en caroctére gras est ke menu équibré vaidé por nolie diélélicienne



Cuisine Cenfrale Newrest Barentin
cc.barentin@newrest.eu NOM DU CLIENT sivos DE LA VEULES ET DU DUN n :W[e St ';‘ntre V] (umf
Tél : 02.35.91.21.39 w o

Menus & nous retourner avant le VENDREDI 2 OCTOBRE

SEMAINE DU 7 AU 13 DECEMBRE 2026

CIVILIZA m
a sSoN
07-déc ' | sdec oV S & 10-déc 11-déc

fal Lo} fal
Sulade de semoule, carottes Salade de blé pois chiches Crépe aux champlignons X ;
/ locales et mais et olives noires (entrée) § = X - Folage qucleavme:
Chou blanc local sauce Latarottes  locales POIIOE Y 6 CES T | Soupechinoise salade vert
fnl  fromage blanc vinaigretie B =t (au bouillon de volaille) alade verte
@ fol. Pommes de terre au TR '_m‘f‘oulﬂ R SR ]
tisagnes bolognaises BIO — = Boulettes végétales sauce oulet émincé BIO au
(plat complet) X Neuichatsl AOP X forestiere -~ EM g X Beignets de calamars X
UV {plat complet végétal) @: S e
((y) Torsades aux légumes S P : .- | flp tier de lentill
provencaux Crépe jambon emmental* Nuggets de poulet Nems aux légumes == armaniier ae.entlies
1ol o £ (plat complet végétal)
1nl [plat comple)
« 5 : ing
Carottes et navets Frites Riz complet Riz X ourgettes et carottes BIO X
_____ 810,
Torfi lii_(jf’aol,l-flel,\r béchamel Carottes BIO Jm_tenne'.dé;légumﬁs Blé
Camembert X Petlt suisse aromatisé X artare ¢ o Gouda BIO Tendre bleu
Petit moulé ail et fines herbes Petit moulé nature Petit suisse aromatisé Fondu Président Yaourt sucré X
Fruit BIO X Madeleine X Gateau av chocolat du chef : - - X Fruit BIO X
I e §] - . - .
Gélifié chocolat url BIO aromatisé vanille Fruit Coupelle pomme @ Yaourt brassé fruit BIO
Constantes mensuelles
eﬂerqves BIO vinaigrette sideteraves BIO vinaigrette eio)Betteraves BIO vinaigrette @eﬂeruves BIO vinaigrette siobetteraves BIO vinaigrette
Lentilles vinaigretie Lentilles vinaigrette Lentilles vinaigrette Lentilles vinaigrette Lentilles vinaigrette
Tarte aux poireaux Tarte aux poireaux Tarte aux poireaux Tarte aux poireaux Tarte aux poireaux
Cordon bleu de voldille Cordon bleu de volaille Cordon bleu de volaille Cordon bleu de volaille Cordon bleu de volaille
Haricots verts Haricols verls | Haricols veris b Haricols verls ({)) Haricots veris
Purée Purée Purée Purée Purée
*Nouveuuté Le menu souligné est conforme & I'arrété du 30 septembre 2011 relatif @ la qualité nulritionnelle en restauration scolaire Préparation contenant auv moins un ingrédient Egalim
‘ﬁ;?‘( viande bovine d'origine frangaise on Les produits locaux Les produits biologiques * Plat contenant du porc _fal Cuisiné sur place

g Rev N*0-Grille Choix Scol EGALIM-Service QHSE Nutrition France . Le choix opporaissant en caroctére gros estle menu équitbré vaidé par nolre didtéticienne



Cuisine Cenfrale Newrest Barentin . ®i/S

> -— /( a“
cc.barentin@newrest.eu NOM DU CLIENT sivos DE LA VEULES ET DU DUN n "Wr( St Entre ) € m.'rf
Tél:02.35.91.21.39 i3 18

Menus & nous retourner avant le VENDREDI 2 OCTOBRE

SEMAINE DU 14 AU 20 DECEMBRE 2026

14-déc _f 15-déc 16-déc 17-déc 18-déc
£ @ Sy £l
. = & emine de campagne
Crudités BIO vinaigrette Betteraves mais et ceut X basque'P 9 Terrine Normande* X Salade de pates BIO X
Al {nl Salade de niebes
=— Polage aux légumes “[haricots blancs, tomate, Terrine de Saint Jacques Terrine de saumon Salade verte
concombre)
{8} Mac'n cheese ’ ’ . .@
i = P A R > Boudin blanc sauce vallée Emincé de volaille sauce
Jambon blanc X (plat complet de macaroni X : . X Omelette BIO
i d'Auge 1t Normande
au fromage) (0] a0l
i . Dos de colin sauce aux Dos de colin sauce .
Feuilleté au chevre
Accras de morue crevoNae _@ N Aring Nuggets de poulet BIO X
Cheeseburger Cheeseburger
-@- Butternut et "
ommes de ferre Macaroni Pommes duchesses Pommes noisettes ¥ Haricots verts BIO X
@- Riz aux oignons X Epinards -G;l Purée de carottes Haricots verts 2 Pommes vapeur
. Pelit moulé dil et fines Meule de Bray eule de Bray
Fondu Préside s i .
Fondu fresident X herbes & BIO et local o) BIO et local
Petit suisse aromatisé Petit moulé nature Clémentine Clémentine
' o 2 fal Gateau du chef, au u . 62 ,
. AL o v e
Fruit Purée de pommes BIO X s BN R o chocolat et vermicelles gouitnalure sucre de la X
— locale A ferme de la Porte de Fer
colore
Ptms dosserbarehocoiat ¥ Yeaur arorigiiss ﬁfﬂeau du chef, au cho’colui et Biche de Noél au chocolat, X f c:h_i Moulé nature et
- vermicelles colore locale coupelle pomme (@
Constantes mensuelles
Macédoine mayonnaise Macédoine mayonnaise Macédoine mayonnaise
DE T Gmmes de terre vinaigrelie & I G mes de terre vinaigrette ' "";'I‘ ies de tere vinaigrette
Poisson pané Poisson pané Fishburger Fishburger Poisson pané
SIEpe ,qu TrOREER SRS N HmaEe Galette Iégumes et mozzarella Galette légumes et mozzarella RRRO Tomags
[ailatal [falatil [falfatal
Carottes \ Caroltes ) Carottes
Frites Frites Frites
*Nouveuuié Le menu souligné est conforme a I'arrété du 30 septembre 2011 relatif & la qualité nulritionnelle en restauration scolaire Préparation contenant av moins un ingrédient Egalim
‘f,ﬁ‘/ viande bovine d'origine frangalse £ Les produits locauvx Les produits biologiques * Plat contenant du porc ﬂ_ Cuisiné sur place

Rev N°0-Grille Choix Scol EGALIM-Service QHSE Nuliition France Le choix apparaissant en caraciére aras st le menu équbré vaidé par notre diéiéficienne



Semaine du 30 novembre au 4 décembre , le Chef vous propose A

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Crudités BIO

ENTREE Macédoine mayonnaise Saucisson a l'ail* Egs
vinaigrette

Curry de patates douces Gratin de chou-

(pdt, patate douce, fleur et pommes Laneiia ds Besul
PLAT PROTIDIQUE carotte, pois chiches de terre au 9 2 Poisson pané
. - sauce charcutiére
sauce curry lait de jambon¥*
coco) (plat complet)
Trio de léegumes au
ACCOMPAGNEMENT Boulgour Pommes rissolées elioy
(pdt, carotte, chou
vert)
LAITAGE Emmental BIO
Yaourt a la
DESSERT Coupelle pomme poire Clémentine FATLRARAR frambous_e
caramel Ferme du vieux
puits
‘.m] Préparation contenant au moins un ingrédient Egalim @ Préparé par notre chef "V'f,’,.'-:i) Les produits locaux

Toute I'équipe vous souhaite un bon appétit ! g est
‘ =WI

Rev N°0-Planche Couleur E2C 5J-Service QHSE Nutrition France Le choix apparaissant en caractére gras est le menu équilibré validé par nofre diététicienne



Semaine du 7 décembre au 11 décembre , le Chef vous propose

MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Salade de chou
chinois
ENTREE (chou, carotte,
haricot mungo)
Lasagnes bolognaises ROHRtGS (e fers
PLAT PROTIDIQUE BIO au Neufchatel AOP Poulet émincé BIO Beignets de
tplat coniplet) (plat complet au caramel calamars
végeétal)
< Courgettes et
ACCOMPAGNEMENT Riz carottes BIO
LAITAGE Camembert rajit shisse Yaourt sucré
aromatisé

DESSERT Fruit BIO Madeleine el L G L L Fruit BIO
a la fleur d'oranger

Préparation contenant au moins un ingrédient Egalim @ Préparé par notre chef l) Les produits locaux

Toute I'équipe vous souhaite un bon appétit ! n_erSt
—
r__4

Rev N°0-Planche Couleur E2C 5J-Service QHSE Nutrition France Le choix apparaissant en caractére gras est le menu équilioré validé par nofre diététicienne



/

Mg Semaine du 14 décembre  au 18 décembre , le Chef vous propose

» nEwiesl

MERCREDI JEUDI VENDREDI
ENTREE Betteraves mais et Terrine Salade de pates
oceuf Normande* BIO
Mac'n cheese
PLAT PROTIDIQUE Saraben blane® (plat comp!et de Emincé de volaille Nuggets de poulet
macaroni au sauce Normande BIO
fromage)
ACCOMPAGNEMENT Riz aux oignons Pommes noisettes Haricots verts BIO
LAITAGE Fondu Président
Créme dessert au Purée de pommes Bliche de Noél au Ya?urt el
DESSERT sucré de la ferme
chocolat BIO chocolat, locale
de la Porte de Fer
{"f :' Préparation contenant au moins un ingrédient Egalim @ Préparé par notre chef {?:‘f ":) Les produits locaux

Toute I'équipe vous souhaite un bon appétit ! s t
N=WICS

Rev N°0-Planche Couleur E2C 5J-Service QHSE Nutrition France Le choix apparaissant en caractére gras est le menu équilioré validé par noire diététicienne



