Cuisine Centrale Newrest Barentin
cc.barentin@newrest.eu
Tél : 02.35.91.21.39

NOM DU CLIENT sivos DE LA VEULES ET DU DUN

n=wrest

SEMAINE DU 4 AU 10 JANVIER 2027

\
)

<\_k,‘

Fnhe i Cour i

Menus & retourner avant le VENDREDI 13 NO\JEMBRE 2024

04-janv | Sjanv 7-janv 8-janv
o @
1 S 5 gour p
Betteraves BIO vinaigrette Beignets d'oignons Pommes de terre en salade Crudités BIO mayonnaise X 3dlade de boulgour pols
chiche betteraves
1l —_— I&ine de campagne | I
Polage aux légumes —, Carottes rpées X “— Chou rouge & lorange — Potage & la carotte ) campagne locale
q (o £ " ==, (G couper par vos soins)
Ravioli - Réti d B
Saviolis X Chili sin carne X Allerons de poulet Tex Mex o e pote Sauee X Accras de morue et X
(plat complet) == moutarde mayonnaise
Falafels BIO en sauce Rosti de légumes F-RUSCOLS O POfs BAICIES Ceeur de colin sauce Hli B il
1ol (plat complet végétal) i Andalouse _diuewg
i Mélange de légumes . Chou-fleur BIO
Torti Riz X Frite
e oriental rhles B {al béchamel X
Choux de Bruxelles ﬁﬂfour'geites a la tomate Semoule Julienne de légumes Coquillettes
Fondu Président X Edam & la coupe . Petit fruité BIO Camembert Yaourt sucré
Petit moulé ail et fines herbes Petit moulé nature Camembert Petit suisse aromatisé Tartare aux noix X
Coupelle pomme Fruit BIO Galette des rois Yaourt aromatisé X Galette des rois X
Yaourt BIO v : .
e X Créme dessert chocolat X Fruit Tranche de quatre-quarts Fruit
Constantes mensuelles
Macédoine mayonnaise Macédoine mayonnaise Macédoine mayonnaise Macédoine mayonndise Macédoine mayonnaise
Lentilles vincigrette Lentilles vinaigrette

Lentilles vincigrette

Lenfilles vinaigrette

Lentilles vinaigrette

Poisson pané
Crépe aufromage

Poisson pané

Poisson pané

Poisson pané

Poisson pané

Inlimt)

Crepe au fromage
[faifalil

Crépe au fromage

Inlnt)

Crépe au fromage

Crépe au fromage

o

§

Haricots verts

Haricois verls

28D Pommes vapeur

'Pommes va peur

Haricols verts

Inlat)

Haricots verts

[nlat)
Haricols verls

4
\

1)) Pommes vapeur

) Pommes vapeur

&2 Pommes vapeur

* Nouveauté

1‘3‘/ viande bovine d'arigine francaise

-2

Rev N°0-Grille Choix Scol 5J EGALIM-Service QHSE Mutrition France

Les produits locaux

Les produiis biologiques

Le menvu souligné est conforme a l'arrété du 30 septembre 2011 relatif a la qualité nutritionnelle en restauration scolaire

* plat contenant du porc

_I Ei Cuisiné sur place

Préparation contenant av moins un ingrédient Egalim

Le cholx opporaissont en coractére oras est le menu 6quTbré validé par notre déléficienne



Cuisine Cenfrale Newrest Barentin — . oW 4

: * ) 4
cc.barentin@newrest.eu NOM DU CLIENT sivos DE LA VEULES ET DU DUN n:er St Entre 2 tcur?
Tél:02.35.91.21.39 i) B o=

Menus & retourner avant le VENDREDI 13 NOVEMBRE 2026
SEMAINE DU 11 AU 17 JANVIER 2027

B

11-janv ! 12anv M S 13-janv 14-janv 15-janv
) y 62 7 )
Chou blanc sauce fromage Pate de foie* local = = Salade de riz
’ - X Crudités BIO vinaigrette Caroftes rGpées a l'orange X
2. blanc (@ couper par vos soins) (riz, ceuf, tomate)
Salade de semoule, carotie, —— . 0l . 0, - Icfl 1
- gt Potage parmentier Potage & la carotte Mt Salade de pates BIO Potage aux légumes
~ Parmentier de lentilles X lncé de volaille BIO au X Tartiflette* %%Uié‘ de porc Label Rouge X ‘Coaur de colin & la créme X
(plat complet) o Jus _@_ (plat complet) sauce au thym de ciboulette
Torsades aux légumes Y -
”@"uovm-u:um et fromage Nuggets de blé Tartiflette fromage Boulettes végétales BIO a la Paupiette de dinde &
[plat complet] _@JD\OI complet végetial) sauce fomate I'ancienne
i Pommes de terre et ‘@ . o E
Brocolis béchamel e — X Lentilles cuisinées Semoule 70% Epinards BIO 50%
; 2 ; 4 M : P
Purée Boulgour Cétes de blettes béchamel Ll Aelcn%?i::fé?gumes 30% ) Blé 50%
Petit moulé nature X Yaourt sucré BIO ("°‘ Meule de Bray BIO X
Petit moulé ail et fines herbes Camembert Petit suisse aromatisé
S : TOOUN MIXe d Id Tase en
Créme dessert vanille ay) o
Purée de pommes BIO Fruit BIO X ( (en seau) e —— deF:?Cha e X Gélifié vanille
2> Ferme du Vieux puits R et 2
Mousse au chocolat X Géelifié caramel Pefit SL:E? d‘;:gm:me et Creme 32 ggjﬁ.zft Pwélc J Biscuit fourré fraise X
Constantes mensuelles
Macédoine mayonnaise Macédoine mayonnaise Macédoine mayonnaise Macédoine mayonnaise Macédoine mayonnaise
Lentilles vinaigrette Lentilles vinaigrette Lentilles vinaigrette Lentilles vindigrette Lentilles vinaigrette
Poisson pané Poisson pané Poisson pané Poisson pané Poisson pané
Crépe au fromage Crépe au fromage Crépe au fromage Crépe au fromage Crepe au fromage
[nlat) Inlat) Inlat) Inlat) {nlnt)
Haricots verls Hairicols veris Haricots verts (&)) Haricots verts ( Haricols verts
(,f‘-,‘\-'!' )} Pommes vapeur !{:' ) Pommes vapeur (rf";' Pommes vapeur [‘ Fommes vapeur £ @) Pommes vapeur
* Nouveaulé Le menu souligné est conforme a l'arrété du 30 seplembre 2011 relatif & la qualité nutritionnelle en restavration scolaire Préparalion contenant au moins un ingrédient Egalim
ﬁf viande bovine d'origine francaise 5 Les produits locaux Les produits biologiques * Plat contenant du porc _ﬂ_ Cuisiné sur place

Rev N°0-Grille Choix Scol 5J EGALIM-Service QHSE Nutrition France Le cholx opparaissont en caractére gras est le menu équithré volidé por nofre détéficlenne



Cuisine Centrale Newrest Barentin
cc.barentin@newrest.eu
Tél:02.35.91.21.39

NOM DU CLIENT sivos DE LA VEULES ET DU DUN

n=wrest =

SEMAINE DU 18 AU 24 JANVIER 2027

“l,d

lntn J Cours

Menus a retourner avant le VENDREDI 13 NOVEMBRE 2026

oo 2
by newrest
18janv - = -j
j : - 20-janv “ anv 22-janv
gl {al  Salade coleslaw in i
Friand au fromage N P?#E — (caroftes et chou blanc — Sdladede Iomfie X Salade verte
aux légumes o Hidyennake avocat, mais
fal
== Céleri mayonnaise X (_\hrm rouge vinaigrelte — Polage a la carotte rudités BIO vinaigrette Qboule au boulgour BIO
4oL inl
[ R - Et
Lictin de gnocchi BIO & la o T iz X 5 = ;
Roilide porc ° Brandade de poisson
tomate X Rkt ts ke Cumry de patate douces Bceu :rn:cm‘ Herbager rundlcﬂt:le de lotsso X
[ !Ul com IEH ! ! (o} Q—‘]UX aricois rouges ‘E ar compie l
Il fal
g 5 ~ Quenelles lyonnaises a la
1 | 2 i
Nuggels de poulet Feuilleté au chévre i e Curnlture fajitas sans viande X Crépe jambon emmental*
&) Tortilla de blé
Chou-fleur au curcuma Petits pois Riz BIO 5
1ot LR (galette a garnir) X Furee
A
. . * Pommes de ferre et é;ll i
Boulgour Pommes rissolées butternut béchamel 3 Jirges et patates douces Haricots verts BIO
Gouda BIO Mimolette a la coupe Fondu Président X
Petit moulé ail et fines Petit suisse aromatisé Petit moulé nature
herbes
Porde de pomme lisse Egalim J;u‘:_ Moelleux du chef . .@L Gateau
o5 Dothe’ X Mousse au chocolat &'l cliratillie réme au chocolat BIO X X

au yaourt du chef

Petit suisse aromatisé et

Yaourt BIO

Fruit

Petit as dil et fines herbes et

. o ' . " " Fruit
madeleine aromatisé & la vanille (clémentine sous réserve) ananas frais
Constantes mensuelles
Betteraves vindigrette Betteraves vinaigrette Betteraves vinaigrette Betteraves vinaigrette Betteraves vinaigrette
Coy /) Pommes de Terre | Celommes de Terre {goy Pommes de ferre

vinnicrstte

tinAinratie

vinpinrette

Lol ommPf de terre

“sFommes de terre

Cordon bleu de voldille

Cordon bleu de volaille

Cordon bleu de volaille

dnoicratio

Cordon bleu de volaille

vincicrett

Cordon bleu de voldille

Tarte aux poireaux

Tarte aux poireaux

Tarte aux poireaux

Tarte aux poireciux Tarte aux poireaux
Carotles Carottes Carolles Carottes Caroltes
Frites Frites Frites Frites Frites

* Nouveauté

viande bovine d'origine francaise

Rev N°0-Grille Choix Scol 5J EGALIM-Service QHSE Nutrition France

Les produits locaux

Les produits biologiques

Le menu souligné est conforme & I'amété du 30 septembre 2011 relafif @ la qualité nutritionnelle en restauration scolaire

* Plat contenant du porc

Préparation contenant au moins un ingrédient Egalim

SE?: Cuisiné sur place

Le choix opparaissant en coraclire gros est le menu équibré vafdé por notre dététicienne



Cuisine Centrale Newrest Barentin
cc.barentin@newrest.eu
Tél : 02.35.91.21.39

NOM DU CLIENT sivos DE LA VEULES ET DU DUN

n=zwrest =,

SEMAINE DU 25 AU 31 JANVIER 2027

“‘a,i

e 2 Cours
na

Menus & retourner avant le VENDREDI 13 NOVEMBRE 2024

vinmicratta

—uzy
L0 (

vinmincatie

vinnicratia

vinminratte

vinninrette

25-janv 26-janv ez 27-janv 28-janv 29-janv
N r"u‘. N - ~ Ly "
1ol & Lol 1ol E29salade Sofia c-
: g ; s s -hou-fleur BIO sauce
Caroltes rapées a l'orange Salade de blé au surimi X {carottes rapées sauce Salade verte o
{1 cocktail
D) fromage blanc) =
'iHLI_ X . @- Salade de pates Paté de foie local® . ;K‘ ("L”I“ e X Pot I
PN A i ocale Squmes
dumous du chef, a tartiner Ftiicolares €o)\(@& couper par vos soirs) e - Al otage aux légumes
= 2460 couper par vos soins)
itti ili Gratin de chou-fleur et
Cappelittis tomate basilic, X {G) Gl A chavlimu at, Langue de bosuf sauce 2L Thieboudienne
sauce fomate X Poulet roti X pemmes de terre av jambon - m—— X Oimes X
(plat complet) (plat complet) = {nolsson auxlégumes)
. EDO BIO facon chili 2 A
g, P Galette veégétale légumes : 5
l plat végétal & base de )E‘/ Rt de bosuf Manchons de poulet roti mogzcrello 9 (\‘-ll\“:isse de Francfort* locale
Steak végétal
Boulgour Haricots beurre 60% ~ Chou-lleur béchamel Purée X Riz X
il 8 Terve Pommes rissolées 40% Coquillelies .ﬁo e S NI Choux de Bruxelles
fol  carolte et fenouil brocoli
Fromage bichette X Edam a la coupe Camembert BIO Petit moulé nature
Vache Qui Rit BIO Fondu Président Yaourt sucré Petit fruité BIO X
) 2y t a l'abricot de |
pis -@— Entremets pistache giyfaowt a fobrcol de o Ananas frais
Coupelle pomme X Fruit BIO S wciuad chapelle Brestot X S eoUmer BOrvos b
(en seav) (& couper par vos soins)
Madeleine Gélifie caramel X Coupelle pomme EQondu | W’;@TT :’ll SR Tranche de quatre-quarts X
omme
Constantes mensuelles
Betteraves vinaigrette Betteraves vinaigrette Betteraves vinaigrette Betteraves vinaigrette Betteraves vindigrette
oy Permmes déTere POMMEs deTérre rommes de ferre Pommes de ferre ‘o7 5 ommes de Terre

Cordon bleu de voldille

Cordon bleu de volaille

Cordon bleu de volaille

Cordon bleu de volaille

Cordon bleu de volaille

Tarte aux poireaux

Tarte aux poireaux

Tarte aux poireaux

Tarte aux poireaux

Tarte aux poireaux

Carolies

Carottes

Caroltes

(Q)) Carolles

(4)Y) Carottes

Frites

Frites

Frites

Frites

Frites

* Nouveauté

‘f__::!ff viande bovine d'origine frangaise

Rev N*0-Grille Choix Scel 5J EGALIM-Service QHSE Mutrition France

Les produils locaux

Les prodults biologiques

Le menu souligné est conforme & l'arrété du 30 septembre 2011 relalif & la qualité nulritionnelle en restauvration scolaire

* plat contenant du porc

Préparalion conlenant au moins un ingrédient Egalim

_ﬁ_ Culsiné sur place

Le choix opparaissant en caractére gros est le menu équitbré vaidé par nofre diétélicienne




,

Cours Semaine du 4 janvier au 8 janvier , le Chef vous propose

by NEwirest

MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREE Carottes rapées il

mayonnaise
Raviolis e RoOti de porc¥* Accras de morue et
frlaiC e i (plat complet) i e sauce moutarde mayonnaise
. - Chou-fleur BIO
ACCOMPAGNEMENT Riz Frites Béchaiiel
LAITAGE Fondu Président Tartare aux noix
YApHECL IO Créeme dessert
DESSERT aromatisé a la Yaourt aromatisé  Galette des rois
: chocolat
vanille
Préparation contenant au moins un ingrédient Egalim @ Prépare par notre chef S les produits locaux

Toute I'équipe vous souhaite un bon appétit ! n-erSt
E
-4

Rev N°0-Planche Couleur E2C 5J-Service QHSE Nutrition France Le choix apparaissant en caractére gras est le menu équilibré validé par notre diététicienne



11 janvier 15 janvier , le Chef vous propose

MERCREDI JEUDI VENDREDI

Paté de foie* local A
Carottes rapees a

ENTREE (a couper par vos .
. I'orange
soins)
Parmentier de Erdines da voratie Sauté de porc Cceur de colin a la
PLAT PROTIDIQUE lentilles B10 avi Sus Label Rouge sauce créme de
(plat complet) ] au thym ciboulette
Semoule &

ACCOMPAGNEMENT Fommes de tedie Mélange de  Epinards BIO & BIé

et butternut = 5
legumes oriental

LAITAGE Petit moulé nature Meule de Bray BIO

Yaourt mixé a la

Mousse au 2 fraise en pot Biscuit fourré
DESSERT Fruit BIO P :
chocolat Ferme de la fraise
Chapelle Brestot
Préparation contenant au moins un ingrédient Egalim @ Préparé par notre chef & Les produits locaux

Toute I'équipe vous souhaite un bon appétit ! -
N=WICS
AT

Rev N°0-Planche Couleur E2C 5J-Service QHSE Nutrition France Le choix apparaissant en caractére gras est le menu équilibré validé par notre diététicienne



18 janvier 22 janvier , le Chef vous propose

MERCREDI JEUDI VENDREDI

Salade de tomate,

ENTREE Céleri mayonnaise i
avocat, mais
=1t de ghacetn Roti de porc * Garniture fajitas BIHHMA0e te
PLAT PROTIDIQUE BIO a la tomate (fabrication locale) PNl poisson

(plat complet) (plat complet)

Tortilla de blé

ACCOMPAGNEMENT Petits pois (galette a garnir)
LAITAGE Gouda BIO Fondu Président
Pur-ee de gonms Yaour!: BI? Créme au chocolat Gateau
DESSERT lisse Egalim aromatisé a la
: BIO au yaourt du chef
(en poche) vanille
:/-;l-;\.:\
Préparation contenant au moins un ingrédient Egalim @ Préparé par notre chef % Les produits locaux

Toute I'équipe vous souhaite un bon appétit ! n—w[est
F-—__
T

Rev N°0-Planche Couleur E2C 5J-Service QHSE Nutrition France Le choix apparaissant en caractére gras est le menu équilibré validé par notre diététicienne



25 janvier au 29 janvier , le Chef vous propose

MERCREDI VENDREDI
Terrine de
& E
ENTREE Salade d.e I?Ie au campagne locale
surimi (a couper par vos
soins)
Calla:)gzlillli::tlzgzz:neate Langue de boauf THISHBIHRC G
PLAT PROTIDIQUE 4 Poulet roti 9 ‘% (poisson aux
tomate sauce charcutiere lEgumes)
(plat complet) 9
ACCOMPAGNEMENT Hatieals heniie & Purée Riz
Pommes rissolees
LAITAGE Fromage biichette Petit fruité BIO
Yaourt a I'abricot
Sob st de la chapelle Tranche de quatre-
DESSERT Coupelle pomme Gélifié caramel Brestot quarts
(en seau)
,'r-.h‘] \
Préparation contenant au moins un ingrédient Egalim @ Préparé par notre chef ' Les produits locaux

Toute I'équipe vous souhaite un bon appétit ! n:wreSt
o

Rev N°0-Planche Couleur E2C 5J-Service QHSE Nutrition France Le choix apparaissant en caractére gras est le menu équilibré validé par notre diététicienne



