Cuisine Centrale Newrest Isidore
ccentral.barentin@newrest.eu
Tél: 02.35.91.21.39

fax :02.35.91.21.56

11-mars

NOM DU CLIENT

SIVOS DE LA VEULES ET DU DUN

n=wrest

|

SEMAINE DU 11 AU 17 MARS 2024

R i) “d J 12-mars i

13-mars

Menus & retourner avant le VENDREDI 14 FEVRIER 2024

14-mars m 15-mars

Betteraves BIO

Salade de boulgour, pois

Crépe au fromage BIO

Salade Coleslaw

fa}

Salade de chou chinois

* Nouveauté

. X k: (carottes et chou blanc
vinaigrette _@&}?hes et betteraves (entrée) i)
Fo. |
Pomme de ter Salade de blé
. . oo s ; — ] ~ alade de blé - o
_i__ai Saucisson a I'ail Potage aux poireaux 5 — -I-_;l_!- B @cﬂode de pates au surimi
=1 Pomme de terre -~ Pomme de terre Macédoine Macédoine Macédoine
7 vinaigrette ; vinaigrette mayonnaise mayonnaise mayonndise
af’oiee.de Ienhlles == ” Emincé de poulet Cceur de colin & la créme ﬁ&ovleﬂes de boeuf aux
: Jambicn? Croqueftes de mais ala creme de cur légumes
" (plat complet) _ﬁﬁ_ ﬂ ge cury regumes
R&t de dinde X Cordon bleu de volaille X Tarte méditerranéenne Paupiette de dinde au jus Poisson pané
Fotée de lentilles aux
carottes
“{plat complet végétal)
Tarte aux poireaux Tarte aux poireaux Cordon bleu de volaille Cordon bleu de volaille Cordon bleu de volaille
, @) _ . 1ol 11i6 de 6
Purée arottes rondelles BIO X Haricots verts Torti Iilo de [egumes
— (pdt, carottes, courgettes)
A0 pa, |
Haricots verts 1 Purée de pois cassés Cogquillettes "~ Chou-fleur béchamel Riz noir BIO
Frites X Frites Carottes Carottes Carottes
Emmental a la coupe Yaourt sucré Carré de I'Est Camembert
Petit suisse aromatise Petit moulé nature X Yaourt sucré Fromy
y Tranche de quatre- Yaourt nqiur? s:ucre dela
Flan nappé caramel X —r Flan Fruit BIO ferme de la vieille abbaye
e = (en seau)
Biscuit fourré abricot Mousse au chocolat X Fruit Coupelle pomme banane Fendu P;?giz?:szi yRour

@'f viande bovine d'origine francaise

F-74-5 grille choix 1 BIO jour

Le menu souligné est conforme & I'arrété du 30 septembre 2011 relalif & la qualité nutritionnelle en restauration scoldire

' Les produits biologiques

Les prodults locaux

* Plat contenant du porc

_{lﬁ'_ Cuisiné sur place

MENU SOUS RESERVE D'APPROVISIONNEMENT




Cuisine Centrale Newrest Isidore

ccentral.barentin@newrest.eu NOM DU CLIENT SIVOS DE LA VEULES ET DU DUN n ot Wre St
Tél:02.35.91.21.3%9 fax:02.35.91.21.56

Menus a retourner avant le VENDREDI 16 FEVRIER 2024

SEMAINE DU 18 AU 24 MARS 2024 aLO
18-mars B— j 19-mars W1l ,,_i ,l 20-mars b b 21-mars m 22-mars
Terrine de campagne* 1 F==alade‘de pommes 0 e de pe DO
T RAgne Carottes répées X ? de terre, mais, X Salade verte
(& couper par vos soins) ] i a ta e
~-concombre, persil
Céleri mayonnaise Betteraves vinaigrette Paté de téte vinaigrette* Patnmes de terre vinaigrelte R Plieideiole .
(& couper par vos soins)
Mocedo‘f‘e Mocedome Betteraves vinaigrette Retteraves vinaigrette Betteraves vinaigrette
mayonnaise mayonnaise I
] J A
_E incé de poulet a Lasagnes bolognaises >
N O A epinaras N P
min p v d 2104 X Colin meuniere 7 Poisson pané X
paprika (plat complet) omage
Rognons de beeuf Ceeurde colinala Paupiette de veau — " ¢ - _—
L0 A 1 Fevillleté au chévre =l Réti de porc au jus
sauce forestiére IEB provencale ﬂ sauce tomate ;
Omelete X
Cordon bleu de volaille Cordon bleu de volaille Tarte aux poireaux Tarte aux poireaux Tarte aux poireaux
Haricots verts BIO X Courgettes Péates BIO Salade verte " Lentilles cuisinées X
) B Poireaux ;
: Pommes vapeur Blé _1 SE A TR Coquillettes X Carottes
Carcttes Carottes Haricots verts Haricots verts Haricots verts
~)- & . 3 . o o = i
‘_.'-,?""NeUfChu.*EI AQE Petit moulé nature Emmental a la coupe ST Yaourt sucre
i au lait cru erbe
Camembert X Vache Qui Rit BIO Créme de gruyére Petit suisse aromatisé Camembert X
Fruit Gélifié chocolat X Donut emets pistache X M
—_ aux céréales
)
Creme dessert vanille X Fruit Coupelle pomme fraise Coupelle pomme BIO Mousse au chocolat X
* Nouveauté Le menu souligné est conforme & I'arrété du 30 septembre 2011 relatif & la qualité nutritionnelle en restauration scolaire
2 ¥ g
‘:*"—"&f viande bovine d'origine frangaise _ Les prodults locaux @ Les produlits biologiques Plat contenant du porc _L{1L_ Cuisiné sur place

F-74-5 grille choix 1 BIO jour MENU SOUS RESERVE D'APPROVISIONNEMENT



Cuisine Centrale Newrest Isidore o
ccentral.barentin@newrest.eu NOM DU CLIENT $IVOS DE LA VEULES ET DU DUN n — er S t

Tél:02.35.91.21.39  fax:02.35.91.21.56

Menus & retourner avant le VENDREDI 16 FEVRIER 2024

SEMAINE DU 25 AU 31 MARS 2024

: |
m 25-mars B j 26-mars V! _ 1 27-mars 28-mars m 29-mars

M@_SAQ X Céleri mayonnaise Salade verte Beianets d'oignons x | Chou-fleur sauce cockiail
vinaigrette
{ S
(n} Foi _ﬁﬂ. Salade de riz Betteraves BIO -GL Salade fermiére m ~cliade d hodlcelr
" Friand au fromage —_— . i o i ulgour, tomate, échalote,
— (riz, ceuf, tomate) vinaigrette (haricot vert, mais, cauf dur)
menthe)
-1 Pommes de terre o Pommes de terre o . oy . A X
: L - L Macédoine mayonnaise Macédoine mayonnaise Macédoine mayonnaise
vinaigrette 7 vinaigrette
Tal s . 3 )
= st =2 fat it Hal
e o — I
e — o T e Hachis parmentier Emincé de boeuf Torsades au thon
aux pois chiches R&ti de porc froid (plat complet) i R X lat complet X
r e bn
(plat complet végétal) P Y/ e {plal compiet)
Nuggets de poulet X Feuilleté au saumon X Tarte au fromage Boulettes ftomate mozzarella Beignets de chou-fleur
Tarte aux poireaux Tarte aux poireaux Poisson pané Poisson pane Poisson pané
Semoule X -@-Furée de carottes Coquillettes Flageolets X Epinards
.
2 5 1l ‘] . BIO, .
Melonge‘de IRgUmEs >~ Pommes vapeur X -1_1;1 Fondue de poireaux Haricots verts BIO Riz
oriental ‘
Haricots verts Haricots verts : Pommes vapeur "= Pommes vapeur 152> Pommes vapeur
-
- . . y
Fondu Président Camembert Petit moulé nature @ Meule de Bray BIO X
Fromagerie de la Quesne
Yaourt sucré Petit suisse sucré X Petit suisse aromatisé Petit suisse aromatisé
Coupelle pomme . Fruit BIO Mousse au chocolat Fondant chocolat X Yaourt aromatisé X
Gélifié vanille X Donut Ps Coupelle pomme banane Fruit Fruit
* Nouveauté Le menu souligné est conforme & l'arrété du 30 septembre 2011 relatif & la qualité nutritionnelle en restauration scolaire
‘{':i?“{ = 0 z . . * -
&/ viande bovine d'origine francaise Les produits locaux Les produits biologiques Plat contenant du porc nl  Culsiné sur place

F-74-5 grille choix 1 BIO jour MENU SOUS RESERVE D'APPROVISIONNEMENT




Y Cuisine Centrale Newrest Isidore —
. ccentral.barentin@newrest.eu NOM DU CLIENT SIVOS DE LA VEULES ET DU DUN n :erst

b

@ Tél:02.3591.21.39  fox:02.35.91.21.56
Sl Menus a retourner avant le LUNDI 11 MARS 2024
SEMAINE DU 1er AU 7 AVRIL 2024
\
1-avr B ] 2-avr VAL e 3-avr 4-avr y 5-avr
. e 11
BIO W :
Crudités BIO Sl '.‘ude aux {m'f légumes Terrine de campagne* o -——
{carottes, mais, chou- A . Houmous du chef
vinaigrette fleur) (& couper par vos soins)
Sala
Ja} 1abouis oriental X Betteraves vinaigrette Sl de pommes de fsre X Salade verte
> au mais
Macédoine mayonnaise Tomate vinaigrette Tomate vinaigrette Tomate vinaigrette
L} i oy _ a
. = ~ar
Sndade de polsson X Cordon bleu de volaille 12/ Roti de beeut X Penne au fror'r’m o~ X
lat complet (plat complet végétal)
Goujous de poulet panés v Eneles LyonHises Fishburger Beignets de calamars
sauce tomate
Poisson pand Crépe au fromage Crépe au fromage Crépe au fromage
(plat) (plat) {plat)
Purée Courgettes BIO Carottes rondelles BIO Penne
—@ Cl:]ou-fleur 5 = Pommes vapeur 3 — Pommes vapeur Brocolis
béchamel G ¢
f__)f;' :Pommes vapeur Haricots verts Haricots verts X Haricots verts
Emmental & la coupe Camembert Yaourt sucré BIO
Petit moulé nature Creme de gruyére Petit moulé ail et fines herbes X
~sidourt equitable aromatise
Coupelle pomme Gateau basque g framboise X Madeleine
Earmea. duviemy. nite
Gélifié chocolat X Yaourt aromatisé Fruit Flan nappé caramel X
* Nouveauté Le menu souligné est conforme & l'arrété du 30 septembre 2011 relatif a la qualité nutritionnelle en restauration scolaire
'{vi'—-uzf viande bovine d'origine francaise Les produits locaux Les produits biologiques * Plat contenant du porc @ Cuisiné sur place

F-74-5 grille choix 1 BIO jour MENU SOUS RESERVE D'APPROVISIONNEMENT



7

* Nouveauté

sy

Cuisine Centrale Newrest Isidore
ccentral.barentin@newrest.eu

—
NOM DU CLIENT SIVOS DE LA VEULES ET DU DUN n:WfCSt
Tél:02.3591.21.39  fax:02.35.91.21.56

Menus a retourner avant le LUNDI 11 MARS 2024
SEMAINE DU 8 AU 14 AVRIL 2024

08-avr T e J 9-avr

10-avr 11-avr 12-avr
=
e ‘ L
. — Salade de tomate et ine de can:pagne Crudités BIO “Pomme de ferre sauce
Lentilles vinaigrette X pr— locale vialarahe .. ZRaltotas X
ﬁ — (& couper par vos soins) ~inaigreile 1ol chourouge
Ial Salade Napoli
Chou-fleur . N, N — - o <
_fai . Saucisson a l'ail Tomate vinaigrette (torti tricolores, mdis, Betteraves & I'échalote
—— sguce cocktail % e
tomate, huile d'olive)
L. N -1 Pomme de terre ~{)l- Pomme de terre ~(l- Pomme de terre
Tomate vinaigrette Tomate vinaigrette ’ £ > o L.
vinaigrette (L vinaigrette 7 vinaigrette
Totsades aux legumes Gratin de chou-fleur au
provencaux et au — % Pilon de poulet rati Paupiette de veau ceur de co auce
fromage _fal lamuon. .Gl sauce tomate aubergine
—— (plat complet)
——[plat complet)
&
g i 5 T— 2 g ‘,E:"‘.\/ o & de poulet sauce
Crépe jambon emmental* X Poisson pané 1SP Moules & la créme = R&ti de beeuf s e X
Omelette X
SiERe (cgfof;)omc:ge 18P Crepe [c;fcg?mage Cordon bleu de volaille Cordon bleu de volaille Cordon bleu de volaille
Torti X Chou-fleur 1SP Frites Semoule ‘ es de corohes' courgettes
aubergines
Epinards \@ Pommes vapeur Julienne de légumes _@'_Cots beurre & la fomate X Riz noir BIO
Haricots verts Haricots verts Carottes Carottes Carotites
Vache Qui Rit BIO X Gouda & la coupe Camembert Tendre bleu
Pefit m%g?boell SLIHES Petit suisse sucré Petit suisse aromatisé X Petit moulé nature
) Yaourt sean aromatisé . " | Gateau moelleux aux
abricot BIO X Yaourt aromatisé Fruit BIO Fruit X q = ortilles X
Laiterie Brin d'herbe ypltles
Petit moulé nature et fruit Gélifié vanille X Donut Coupelle pomme abricot Gélifié caramel

J&/ viande bovine d'arigine frangaise

F-74-5 grille choix 1 BIO jour

Le menu souligné est conforme & l'arrété du 30 septembre 2011 relatif & la qualité nufritionnelle en restauration scolaire

Les produits locaux Les produits biologiques * Plat contenant du porc _@_ Cuisiné sur place

MENU SOUS RESERVE D'APPROVISIONNEMENT



Cuisine Cenfrale Newrest Isidore
ccentral.barentin@newrest.eu
Tél:02.3521.21.39  fax:02.3591.21.56

15-avr
—

NOM DU CLIENT

SIVOS DE LA VEULES ET DU DUN

n=wrest

SEMAINE DU 15 AU 21 AVRIL 2024

16-avr

\

\

=)

17-avr

<Ll

“Salade Coleslaw

[~ Concombre et tomate
vinaigrette

Betteraves vinaigrette

Menus & retourner avant le LUNDI 11 MARS 2024

18-avr m 19-avr

Salade verte

Salade de boulgour

|

Terrine de campagne*

Crépe au fromage BIO

’E Salade de pates

fal

Salade deriz

P&até de foie*

Flan nappé caramel

A X o~ i e . % . ;
(& couper par vos soins) BIO, (enirée) au surimi (riz, ceuf, tomate) (& couper par vos soins)
Pomme de terre (1. Pomme de terre . . — ) o it i
R X o Macédoine mayonnaise Macédoine mayonnaise Macédoine mayonnaise
vinaigrette (7 vinaigrette
0l
”%‘ t I ; y
- T Barmenti i e s : C i €
Manchon de poulet r6ti X “w X Jambon* R&ti de porc & la diable* X cour de colin créme de
(plat complet végétal) E ]f*‘-. curry
Flan d'épinards Crépe au fromage Emincé de volaille &
morue Nuggets de poulet ASP -
Accras de ad P au fromage (plaf) ﬁ- lindienne
Cordon bleu de volaille Cordon bleu de volaille Tarte aux poireaux Tarte aux poireaux Tarte aux poireaux
Trio de légumes
(pdt, carottes, Purée Haricots verts BIO Petits pois Carottes
courgettes)
)
Coquillettes X Courgettes 7~ Pommes vapeur Frites X Blé
Carottes Carottes Purée Purée Purée
; 4 s : g 5 810 y
Yaourt sucré Creme de gruyere Coulommiers Petit suisse aromatisé @ Mevle de Bra
T Fromagerie de la Quesne
Camembert . Pe‘.‘* moule X Petit suisse sucré Camembert Yaourt sucré
ail et fines herbes
o _ ® T )
Furée de pommes BIO X Fruit Mousse au chocolat ulscul s'aE)Ie Slcs e | Gateau ?U gourt
cérerales _] 0 maison
Madeleine Gélifié chocolat X Fruit

Yaourt aromatisé

* Nouveauté

\,yif__/ viande bovine d'origine frangaise

F-74-5 grille choix 1 BIO jour

Le menu souligné est conforme & I'arrété du 30 septembre 2011 relatif & la qualité nutritionnelle en restauration scolaire

Les produits locaux

Les produits biologiques

* plat contenant du porc

@ Cuisiné sur place

MENU SOUS RESERVE D'APPROVISIONNEMENT




