Cuisine Centrale Newrest Barentin

Tél : 02.35.91.21.39

NOM DU CLIENT sivos DE LA VEULES ET DU DUN

n=wrest .

SEMAINE DU 2 AU 8 NOVFMARE 2026

]

O /"‘

1 Cours
eo

Menus & nous retourner avant le VENDREDI 2 OCTOBRE 2024

VEN
PETITS DREDI

a la vanille

2-nov 3-nov 4-nov ERtes GOURMET 4-nov
e - s y‘%made de boulgour, pois 'M
__@?udlles BIO mayonnaise Potage & la tomate X chiches befleraves Salade verte i cpameraou et saRil X
(o1 Salade Mexicaine Salade aux 3 legumes g
— Potage aux légumes "~ |haricot rouge , tomate, =—{thou-fleur, madis, carottes -@ (ﬂzsﬁﬁetg;gﬁe) hou-lleur BIO vinaigrelle
mdiis, poivron) locales) 4 f
(ot -
Mlf eahieniial Vegelt] X Rotl de porc * X Emincé de poulet au paprika Goujons de poulet X an @ on d e
{plat complef) I]B
. ¢ '@Gleﬁes vegetales savce “—@Denelles Lyonnaise sauce i ]
Nuggets de pois chiches BIO e s Fevilleté au saumon Cardon bleu de volaille X
a l'ndienne tomate
Chou-fleur BIO héchamel = ablange de [6gumes X Pommes vapeur Torli X Blé & la fomate X
orlental S
. i Batonniére de légumes . )
Se le —Gl N N Epinards
Riz emoule 10l P— @ Caroftes BIO Epinards
Emmental BIO X Yaourt sucré BIO Petit suisse sueré Fondu Président X Carré de I'Est
Petit moulé nature Pavé demisel Camemberl BIO Petit suisse aromatisé Yaourt sucré

.C 3 , Ananas frais 1o .

- reme au chocolat BIO X Madeleine Tranche de quatre-quarts (@& coﬁsr_\;%soins) X ‘gﬁleau du chef au citron X

Yaourt aromatise urée de pommes BIO X _ﬁ_ﬂ__ Enfremsis.du chef ~oupelle pomme poire Flan nappé caramel

Pour changer, vous pouvez choisir dans la carte de remplacement :

Betteraves vinaigrette

Betteraves vinaigrette

Betteraves vinaigrette

Betteraves vindigrette

Betteraves vinaigrette

[ \Fommes de ferre

vinnirrata

y Fommes de ferre

vinminratia

{y Fommes de terre

vinaicratta

o hommes deferre

vinmimratta

“moyrommes deéfere
vinninratte

Haché de veau

Haché de veau

Haché de veau

Haché de veau

Haché de veau

Omelelie

Omelette

Omelette

Omelette

Omelette

Haricofts verts

Haricots verts

Haricots veris

Haricots veris

Haricotls verls

Frites

Frites

Frites

Frites

Frites

* Nouveauté

ﬁ{/ viande bovine d'origine lrangaise

Rev N°0-Grille Choix Scol 5J Egalim-Service QHSE Nutrition France

Les produils locaux

Les produils biclogiques

Le menu souligné est conforme a l'arrété du 30 septembre 2011 relalif @ la qualité nukritionnelle en restauralion scolaire

* Plai contenant du porc

Préparalion contenant au moins un ingrédient Egalim

~
!11! Culsiné sur place

Le choix opporaissont en coraciére aras est le menu équitbré vaids por nolre diglélicienne




Cuisine Centrale Newrest Barentin

ce.barentin@newrest.eu

Tel:02.35.91.21.39

NOM DU CLIENT sivos DE LA VEULES ET DU DUN

=

NEWreSt #..gal

SEMAINE DU 9 AU 15 NOVEMBRE 2026

{
|
)

Menus a nous retourner avant le VENDREDI 2 OCTORRE 2024

12-nov : m 2 13-nov

09-nov { 10-nov B —— 11-nov
a &
i : Salade de semoule,
Chou blanc local vinaigrette X Potage a la carotte ) race % X Salade verte BIO X
= . sarottes locales et mais
{ol
_IEL N . (al Ct 2 local fal . lSi‘. 2 e
M5 Lentilles vinaigretie by '-‘3{;?}?—‘53“!];:’( ieit 2opotage aux légumes =Sulade de blé au surimi
J',iJ'C:a:>c1ul||1:4h'.- de volallle au _@_ S — '@" Tartiflette™
istou X nn_fm X Aceras de morue X 1':;4@]—&* X
(plat complet) romage (plat complet)
(aiCoquiliettes & IEDO sauce Lentilles aux legumes . Laliotifiette sans viande
tomate - Jambon blanc it let)
(plat complet, EDO BIO) Rleyalipdus (plat compie
CoquilleHes Chou-fleur béchamel X o Butternut, X P
oquilleries ~ et pommes de lemre ommes vapeur
Carolles Riz ~="Blé aux petils l@égumes Brocolis
Petit fruité BIO Camembert X Edam d& la coupe
Petit moulé nature Tartare aux noix Petit as ail et fines herbes
Eiis Compote pomme en poche
Gélifié chocolat isé QLR -1, ( )
X Yaourt aromatisé BIO X Fruit BIO X EGALIM X
sl
o= Petit moulé nature et
i i 5 ) reme dessert vanille .
Fruit Pemme Guite dans su peau Créme i S
Pour changer, vous pouvez choisir dans la carte de remplacement :
Betteraves vinadigrette Betteraves vinaigrette Betteraves vinaigrette Betteraves vinaigretie
¢\ Fommes de ferre -~ rommes de Téire Labommes de ferre ~Pommes de ferre
e ey vinninratte ; vinninratie vinniaratte vinniaratis
Haché de veau Haché de veau Haché de veau Haché de veau
Omelette Omeleite Omelette Omelette
J Haricots verls Haricots verts Haricots verts Haricotls verts
Frites Frites Frites Frites
* Nouveaulé Le menu souligné est conforme @ l'arrété du 30 septembre 2011 relalif & la qualité nulilionnelle en restavration scolaire Préparation contenant au moins un ingrédient Egalim
f‘é&l{ viande bovine d'origine frangalse Les produits locaux Les produits biologiques * plat contenant du porc ,@ Cuisiné sur place

Rev N°0-Grille Choix Scol 5J Egalim-Service QHSE Nutrition France

Le cheix appara’iant en caraclie gras eslle meny équTbré valdé par nofre déléliclenne



Cuisine Cenfrale Newrest Barenfin — A @ . /':‘t
ce.barentin@newrest.ey NOM DU CLIENT sivOs DE LA VEULES ET DU DUN n:W[CSt ["tl"eit""”
Tél :02.35.91.21.39 iy

Menus & nous retourner avant le VENDREDI 2 OCTOBRE 2026
SEMAINE DU 16 AU 22 NOVEMBRE 2026

14-nov 17-nov ~°V ¢ OLOR 18-nov 19-nov 20-nov
Terine de campagne* ¥ | Carotfes rapées locales — " Poitge Saint Germain
m:liﬁ couper par vos soins) (61 vinaigrelie 28dge vene (aux pois casses)
Ini m_M ﬂ'ﬂﬂje de pates multicolore ol
) Potage auxlégumes —Mousse de petils pois 7 {lartis tricolores, mais, X @Qb"“'é & la semoule BIO
fomaie)
— -@- Teddy cheese BIO
, Brandade de polsson , . A
Nuggets de blé X X Sauté de porc* braisé X {plat complet de raviolis au X
(plat complet)
. fromage)
—Rognons de beeuf sauce Axk . @‘ Emince de volgille & la : ; :
= Roti de porc au jus* : T‘-’f? R6ti de bosuf Beignets de calamars
movutarde oL créme {2
Lol
Emincé végétal braisé
Haricols veris BIO X Pornmes rissolées Chou-lleur béchamel Trio BIO au brocolis X Boulgour
Pennes Choux de Bruxelles S Pommes vapeur Riz Epinards
Camembert Petit moulé nature Petit suisse sucré . Meule de Bray BIO X
Yaourt sucré Vache Qui Rit BIO X Petit moulé dil et fines herbes Petil fruilé BIO
o Péche au sirop . Yaourt en seau a la vanille X Fruit BIO
ol (en boite) Ferme de la porte de Fer ———
Crépe fourrée chocolat X Gelifié caramel G Gélifé chocolat Flefi:sulsse oromcflse a urée pomme fraise BIO X
madeleine
Pour changer, vous pouvez choisir dans la carte de remplacement ;
Macédoine mayonnaise Macédoine mayonnaise Macédoine mayonnalse Macédoine mayonnaise Macédoine mayonnaise
Lentilles vinaigrette Lentilles vinaigrette Lentilles vinaigrette Lentilles vinaigrette Lentilles vinaigrette
Poisson pané Poisson pané Poisson pané Poisson pané Poisson pané
Crépe jambon emmental* Crépe jambon emmental* Crépe jambon emmental® Crépe jambon emmental* Crépe jambon emmental*
Carottes Carottes ) Carottes | Caroties { Carottes
£04()) Pommes vapeur L0400 Pommes vapeur : @iy pommes vapeur 929 {1 \fommes vapeur {6144 ) Pommes vapeur
* Nouveaulé Le menu souligné est conforme a l'arrélé du 30 septembre 2011 relalif @ la qualité nutiitionnelle en restauration scolaire Préparation contenani au moins un ingrédient Egalim
#2 viande bovine d'origine frangaise ; Les procluils locaux Les produits biologiques * Plat contenant du porc _Gl Cuisiné sur place
-1 P p giq fat

Rev N*0-Grille Choix Scol 5J Egalim-Service QHSE Nulrilion France Le cholx opporgisiont en coraclére gros esl le menu équThré vaTdé par nolre déféficlenna



* Nouveauié

T
\"‘v N°0-Grille Chaix Scol 5J Egalim-Service QHSE Nutrition France

e,
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Cuisine Centrale Newrest Barentin
cc.barentin@newrest.eu
Tél:02.35.91.21.39

NOM DU CLIENT sivos DE LA VEULES ET DU DUN

% - Oaly
Entre 2 Cours
o3, 18 e

n=wrest

SEMAINE DU 23 AU 29 NOVEMBRE 2026

Menus a nous retourner avant le VENDREDI 2 OCTOBRE 2026

CIVILIZA

by newrest

55 20 ] CIVILISATION DE L'INDUS
23-nov B 24-nov 25-nov D 26-nov VENDRED 27-nov
= R -
‘@uroﬂes rapées locales & , : - Salade de pates 1 Salade de lentilles
(o " Betteraves BIO vinaigrelte X Chg inai fnl i e
Foitree g bu blanc local vinaigrette ol (nu!hfolores i haheal T X
A (tordi, mais, tomate)
) S Paté de foie? Terine de campagne’ . Pommes de terre sauce
- Polage aux légumes Ay A ; £01) :s 4 ~4 Potage Parmentier oy
=45 couper par vos soins) (& couper par vos soins) 4ol _lj._l G- romage blanc
L&l ~ S
0) Caqtibein J%in & de volaille BIO = Flan de brocolis au = -abweulen fagoit |
au jambon* X Saucisse de Francfort* X ce uuoc?tr;n salice S {beeuf Normand & X
(plat complet) 9 * I'equilibre)
|faCappellettis tomate basilic Teddy cheese BIO Belns s bR
sauce fomate Cordon bleu de volaille (plat complel de raviolis au Croquettes de mais X 9 (plat)
(plat complet) fromage) 2
Coquillettes Chou choucroute Macaronis Frites X Riz BIO X
Haricots beurre & la tomate oy Pommes vapeur X l Haricots verls BIO Julienne de légumes Purée de pois cassés
Fondu Président X Petit moulé nature Chanteneige Emmental & la coupe X
Camembert Pefit moulé ail et fines Yaourt sucré Petit suisse aromatisé
herbes
aourt mixé mangue
€9,.c . - : I P cutn
Puree de pommes BiO uouri brassé fruit BIO X 1ol Diremels <o clhef e Fruit BIO X passion en pot =z X
— carame e Chapelle Bresiof :
Madeleine marbrée X Gélifié vanille Madeleine Giifié chocolat Petl movlo-l et finess herbes
et Coupelle pomme abricot
Pour changer, vous pouvez choisir dans la carte de remplacement :
Macédoine mayonnaise Macédoine mayonnaise Macédoine mayonnaise Macédoine mayonnaise Macédoine mayonnaise
Lentilles vinaigrette Lentilles vinaigrette Lentilles vinaigrette Lentilles vinaigrette Lentilles vinaigrette
Poisson pané Poisson pané Poisson pané Poisson pané Poisson pané
Crépe jambon emmental* Crépe jambon emmental* Crépe jambon emmental* Crépe jambon emmental* Crépe jambon emmental*
Carotles Carotles Carottes Carottes Carottes
Pommes vapeur o= ‘ommes vapeur Pommes vapeur “ommes vapeur Pommes vapeur

viande bovine d'origine frangaise

Le menu souligné est conforme a l'arrélé du 30 seplembre 2011 relalif & la qualité nulritionnelle en restauration scolaire

Les produits locaux

Les produits biologiques

* Plat contenant du porc

Préparation contenant au moins un ingrédient Egalim

I’qu Cuisiné sur place

Le chelx apparaisen! en carachire gras estle meanu équitré vaidé por nolre délélicienns




0’

2 Cours Semaine du 2 novembre  au 6 novembre , le Chef vous propose

» nzwiest

MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Péaté de foie*
ENTREE Potage a la tomate (a couper par vos
soins)

Riz cantonnais

PLAT PROTIDIQUE végétal Réti de porc * Goujons de poulet  COrdon bleu de

(plat complet) volaille
ACCOMPAGNEMENT Iégﬂ::::%?_i::tal Torti BIé & la tomate
LAITAGE Emmental BIO Fondu Président
BESSERT Créme au chocolat Purée de pommes @ ﬁ:ﬁ“:: f;arlius Giteau du chef au
BIO BIO s';m:) citron
AN 2 - . . o) " z 2 f-‘m__\
) Préparation contenant au moins un ingrédient Egalim Préparé par notre chef "~ Les produits locaux

Toute I'équipe vous souhaite un bon appétit ! nEerSt

Rev N°0-Planche Couleur E2C 5J-Service QHSE Nutrition France Le cholix apparaissant en caractére gras est le menu équilibré validé par notre digtéticienne



Semaine du 9 novembre

au 13 novembre

MERCREDI

, le Chef vous propose

JEUDI VENDREDI

Chou blanc local

Salade de semoule,

ENTREE T carottes locales et Salade verte BIO
vinaigrette =
mais
Coquillette de e 5 "
PLAT PROTIDIQUE volaille au pistou Sltne apeeiE ey Accras de morue i
fromage (plat complet)
(plat complet)
Chow-flsiy Butternut
ACCOMPAGNEMENT ; et pommes de
béchamel
terre
LAITAGE Camembert
i Compote pomme
DESSERT Gékilia choeplat |~ DOWtdlOmatise Fruit BIO en poche

(@ | Préparation contenant au moins un ingrédient Egalim

BIO

@ Préparé par notre chef

Toute I'équipe vous souhaite un bon appétit !

Rev N°0-Planche Couleur E2C 5J-Service QHSE Nutrition France

(EGALIM)
G

—~
' Les produits locaux

n=wrest

Le choix apparalssant en caractére gras est le menu équllioré validé par nofre digtéticienne



Entre 2 Cours BEUEIEKe

= nzwiest

LUNDI

Terrine de
campagne*
(a couper par vos
soins)

ENTREE

16 novembre

MARDI MERCREDI

au 20 novembre , le Chef vous propose

JEUDI

Salade de pates
multicolore
(tortis tricolores,
mais, tomate)

VENDREDI

PLAT PROTIDIQUE Nuggets de blé

Brandade de
poisson

Teddy cheese BIO

Sauté de porc* (plat complet de

(¢

braisé raviolis au
(plat complet) fromage)
ACCOMPAGNEMENT  Haricots verts BIO FHo P
brocolis
LAITAGE Vache Qui Rit BIO Meule de Bray BIO
Yaourt en seau a la
DESSERT Crépe fourrée Péche au sirop vanille Purée pomme
chocolat (en boite) Ferme de la porte fraise BIO
de Fer

| Préparation contenant au moins un ingrédient Egalim

Rev N°0-Planche Couleur E2C 5J-Service QHSE Nutrition France

@ Préparé par notre chef

Toute I'équipe vous souhaite un bon appétit !

[
~ Les produits locaux

n=wrest

Le cheix apparaissant en caractére gras est le menu équllioré validé par notre digtéticienne



Semaine du 23 novembre au 27 novembre , le Chef vous propose

MERCREDI JEUDI VENDREDI

Betteraves BIO Salade de lentilles,

ENTREE T concombre, haricot
vinaigrette
mungo

Coquillettes
PLAT PROTIDIQUE au jambon*

Boeuf en ragoiit

BRveistede Croquettes de mais (boeuf Normand a

k3
(plat complet) Erahglon I'équilibre)
ACCOMPAGNEMENT Pommes vapeur Frites Riz BIO
LAITAGE Fondu Président ENARE] 58
coupe
Yaourt mixé
DESSERT Madeleine marbrée Fapurt Uiaege ARyl Fruit BIO SINTRVE R ASSIONCR
BIO pot
Chapelle Brestot
(&) ! Préparation contenant au moins un ingrédient Egalim @ Préparé par notre chef (;,'f'-j) Les produits locaux

Toute I'équipe vous souhaite un bon appétit ! il
N=WICS
A—

Rev N°0-Planche Couleur E2C 5J-Service QHSE Nutrition France Le choix apparaissant en caractére gras est le menu équilibré validé par nofre diététicienne



