Cuisine Centrale Newrest Barentin 5 i F
N,

cc.barentin@newrest.eu NOM DU CLIENT sivos bE LA VEULES ET DU DUN n:erSt :;5,,,_,,‘4'3 Coury
Tél: 02.35.91.21.39 y I e

Menus & retourner avant le VENDREDI 14 janvier 2024
SEMAINE DU 2 AU 8 MARS 2026

m 2-mars | 3-mars 4-mars 5-mars

a @
S . .
aro Ies rapees Belteraves BIO vinaiarette Salade verte Chou blanc vinaigrette
al'orange ( radis
il 1 a1 Salade de boulgour
— Potage aux légumes ~Chou-fleur sauce cockiail =~ Potage & la carotte =22 (boulgour, fomate, Beignets d'oignons X
concombre)
Timbale de blé aux petits S ' —
A Boulettes a l'agneavu sauce Réti de porc sauce au ceur de colin sauce
Nuggets de poulet X Jdal pois X g = X
tomate Neufchéatel AOP massala
(plat complet) 1
>
Fevuilleté au chevre Jambon blanc* Falafels BIO en sauce Bogletss veggfales savee 3SP Emincé de poulet korma X
au Neufchatel AOP
@ , - Caroftes of pommes de_
Harlcots verts BIO X Bl& Semoule Torti X rofies ef pommes de
terre a lindienne
ol
it 1.}.,
Pommes rissolées Julienne de légumes ‘#Vbh:mge de léegumes oriental Epinards Riz X
Fromage bichette Mimolette & la coupe Petit moulé ail et fines herbes Yaourt sucré BIO Petit moulé nature
Yaourt sucré Fondu Président Petit suisse aromatisé Camembert X Petit fruité BIO
dal -
— ; - as au sirop
Entremets vanille du chef Fruit lle flottante gjﬁfeau au yaourt du chef Anarl
livré en boite
Madeleine X Yaourt aromatisé X Coupelle pormme banane Gélifié chocolat X Fruit X
Constantes mensuvelles
Haricots verts vinaigrette Haricots verts vinaigrette Haricots verts vinaigrette Haricots verts vinaigrette Haricots verts vinaigrette
Crépe au fromage Crépe au fromage o . o ” & 4
I ity E X Crépe au fromage(entrée) Crépe au fromage(entrée) Crépe au fromage(entrée)
Poisson pané Poisson pané Poisson pané Poisson pané Poisson pané
Tarte aux poireaux Tarte aux poireaux Tarte aux poireaux Tarte aux poireaux Tarte aux poireaux
Carottes Carottes Carottes Carottes Carottes
Pommes vapeur % Pommes vapeur ' pommes vapeur i Pommes vapeur Y=}, Pommes vapeur
Nouveauté Le menu souligné est conforme a l'arrété du 30 seplembre 2011 relalif a la qualité nutritionnelle en restauration scolaire Préparation contenant au moins un ingrédient Egalim
i de bovine d'origine francalse Les produits locaux Les produits biologiques * Plat contenant du porc 1;;1 Cuisiné sur place
Sy 9 —

= F-74-5 grille choix 1 BIO jour MENU SOUS RESERVE D'APPROVISIONNEMENT



Cuisine Cenirale Newrest Barentin
cc.barentin@newrest.eu
Tél : 02.35.01.21.39

LE CHOIX DES
ENFANTS DE SAINT
LAURENT EN CAUX

NOM DU CLIENT sivos DE LA VEULES ET DU DUN

|
{

|

n=wrest ..l

oo

SEMAINE DU 9 AU 15 MARS 2026

Menus a retourner avant le VENDREDI 14 janvier 2024

12-mars m 13-mars

Salade de péates au surimi
fal

09-mars 7
/‘
%ude T o Jﬂl‘ Salade de pommes Salade Coleslaw
gour, p 3 e s
X <la terre, mais, concombre, {carottes et chou blanc Crudités BIO vinaigrette X

chiches et betteraves

persil

1ol répés)

Terrine basque* locale

fal Salade de blé

iefrine de campagne* locale

Betteraves vinaigrette /~Potage aux poireaux < - : < .
: ' & couper par vos soins) estivale (& couper par vos soins)
l-lorsade aux leqgumes. pic g oy w5 5 —
1quette de poulet " Torsade aux Iégumes Parmentier a I'EDO @ Coeur de colin & la créme Potée de Ienhlles au
d la Vache Qui Rit  provencaux ol iromude (plat complet, EDO BIO) de persil X jambon*
{blat complet végétal) : (plat complet)
- Réti de besuf X Croquettes de mais Cordon bleu de volaille Goujons de poulet Tarte au fromage X
Batonnets frits de mozzarella
iy : fal
Semoule Igdelzoumes Purée ~ Chou-fleur béchamel X Haricots verts
(pdt, carottes, courgettes)
£ = e
Cbtes de blettes béchamel Torti jﬁi Wiy o Boulgour Blé X
a la bechamel
Gouda BIO Yaourt sucré BIO Mimolette & la coupe Camembert X
Petit suisse aromatisé Petit moulé nature Fondu Président Fromy
. ICrg‘ me dessert vanille, en
Flan nappé caramel Tranche de quatre-quarts Donut Fruit BIO X seau X
| Ferme du Vieux Puits
Biscuit fourré abricot X Mousse au chocolat Fruit Coupelle pomme banane Fondu Pres;denj ?f yaouri
aromatisé
Constantes mensuelles
Haricots verts vinaigrette Haricots verts vinaigrette Haricots verts vinaigrette Haricots verts vinaigrette Haricots verts vinaigrette
Crépe au fromage Crépe au fromage Crepe au fromage Crépe au fromage Crépe au fromage
[lantréa) lantréal lantréal lentréal lantréa)
Poisson pané Poisson pané Poisson pané Poisson pané Poisson pané
Tarte aux poireaux Tarte aux poireaux Tarte aux poireaux Tarte aux poireaux Tarte aux poireaux
Carottes Carottes Carottes Carottes Carottes
) pommes vapeur X { Pommes vapeur Pommes vapeur l‘ ' 'Pommes vapeur .l ‘ Pommes vapeur

Nouveavuté
F-74-5 grille choix 1 BIO jour

~~~

Le menu souligné est conforme & l'arrété du 30 septembre 2011 relalif & la qualité nutritionnelle en restauration scolaire

Préparation contenant au moins un ingrédient Egalim
MENU SOUS RESERVE D'APPROVISIONNEMENT



‘ﬁé/de bovine d'origine francaise

Les produits locaux Bi0 Les produits blologiques * Plat contenant du pore {al nl_ Cuisiné sur place
Cuisine Cenfrale Newrest Barentin . ®i/
- a— A ki
cc.barentin@newrest.eu NOM DU CLIENT sIvOs DE LA VEULES ET DU DUN n :er St Entre 1 ( (.m--.s
Tél:02.3591.21.39 v B ee

Menus & retourner avant le VENDREDI 16 janvier 2026
SEMAINE DU 16 AU 22 MARS 2026

/ MEXIQUE ‘
16-mars J 17-mars 18-mars 19-mars 20-mars
a
AtA t 3
Saucisson & l'ail fumé* X Crudités BIO vinaigrette X Guacamole a tarliner Pommes de terre mimosa X ks Pate de foie Ioca! X
i9 couper par vos soins)
Salade Mexicaine
Céleri mayonnaise 35P e Chou-fleur vinaigrette {Ficiricots rouges, mais, poivron, Betteraves aux noix Salade verte
— tomate)
[ el l (ot o
Lasagnes | Emincé 3 —- 5 |
Omelette provencale bolognaises X minse d Aoyl rouss Flan de légumes du chef Moules a la créme
., (plat complet) fajitas
Y4
Y Foanoredaisi 1nl Garniture fajitas sans viande
} g r_y . - - .
fol S Coeur de colin andalouse ,.((lz haricots rouges et sauce Beignets de calamars X Jambon blanc* X
sauce forestiere (a p
fajitas)
) Lot
Chou-fleur BIO béchamel Haricots beurre Riz BIO Epinards béchamel Frites X
o . Torti S ; -
Pommes rissolées Blé aitille (.je b!e. Coquillettes X Brocolis
(galette & garnir)
Edam d la coupe Carré de I'Est Yaourt sucré Petit moulé nature
Petit moulé ail et fines herbes Yaourt sucré Camembert Vache Qui Rit BIO
faourt sucré en seau o “L2-Gateau du chef aux
Fruit Moelleux du chef a I'ananas Madeleine B
(ferme de la porte de fer) pépites de chocolat
Gélifié caramel Fondy Pre5|cien_1‘ ?f ydieur X Fruit urée de pommes BIO X Fruit X
aromatise
Constantes mensuelles
Haricots verts vinaigrette Haricots verts vinaigrette Haricots verts vinaigrette Haricots verts vinaigrette Haricots verts vinaigrette
Crépe au fromage Crépe au fromage Crépe au fromage Crepe au fromage Crepe au fromage 35p
lantréanl lantréal lontrée) lantréa) (ontrés)
Poisson pané X Poisson pané Poisson pané Poisson pané Poisson pané 3P
Tarte aux poireaux Tarte aux poireaux Tarte aux poireaux Tarte aux poireaux Tarte aux poireaux
Carottes X Carottes Carottes Carottes Carottes
Pommes vapeur . Pommes vapeur ;' I Pommes vapeur ‘ Pommes vapeur Pommes vapeur
F-74-5 grille choix 1 BIO jour

MENU SOUS RESERVE D'APPROVISIONNEMENT



I Nouveaulé

‘{’f‘-‘g‘/de bovine d'origine francaise

Cuisine Centrale Newrest Barentin

cc.barentin@newrest.eu
Tél:02.35.91.21.39

Les prodults locaux

Les produils biologiques

Le menu souligné est conforme & l'arrété du 30 septembre 2011 relatif & la qualité nutritionnelle en restauration scolaire

* Plat contenant du porc

Préparation contenant au moins un ingrédient Egalim

_I:ai_ Cuisiné sur place

NOM DU CLIENT sIvOS DE LA VEULES ET DU DUN

N=Wrest %y.icu

SEMAINE DU 23 AU 29 MARS 2026

Menus & retourner avant le VENDREDI 14 janvier 2024

26-mars m 27-mars

23-mars i 24-mars 25-mars
| rl'f , ({;J
¢ P : e - eirfine de cam * Ly = Sal
Carottes répées au ciiron X Salade de riz au surimi ' pagnelacdle Macédoine mayonnaise glade de semogle X
&4 couper par vos soins) caroftes et mafis
T@USSG de petits pols & tartiner @Lenfilles vinaigrette Salade verte l Chou blanc mimolette I;-ﬁChou rouge & l'orange
@ A A
Coquillettes a 'EDO sauce P T wo— e
fnt tomate Rétl de porc froid* local Paupiette de veau dijonnaise = X Cceur de colin a la créme
e charcutiére
{plat complet, EDO BIO)
Cordon bleu de voldille X Feuilleté au saumon X Galette légumes mozzarella Falafels BIO en sauce Ailerons de poulet Tex Mex X
a £
5 = ra 3 . ’ &
Coquillettes Chou-fleur béchamel X Petits pois Purée X Mélange de légumes.
oriental
Fa B
Tat at
o p 5 % 4 Tri 5 .
Courgettes a la tomate X @ Blé a la tomate Torti i derlaglmies Riz X
{Carottes, courgettes, pdt)
Fondu Président Camembert BIO Petit moulé nature Gouda & la coupe
Petit suisse aromatisé Yaourt sucré Petit fruité BIO Petit suisse aromatisé
Ya e i 5
. " Ydourt @ la framboise en. aouﬁ BIO aromatisé
Coupelle pomme fraise Fruit Mousse au chocolat seau 5
. a la vanille
ferme du Vieux Puits
: - 5 i 1€ ail et fi M i s
Gélifie vanille X Liégeois au chocolat X Coupelle pomme banane FRiLmod : o ey X adeleine marbrée qu X
et fruit chocolat
Constantes mensuelles
Haricofts verts vinaigrette Haricots verts vinaigrette Haricots verts vinaigrette Haricots verts vinaigrette Haricots verts vinaigrette
Crépe au fromage Crépe au fromage Crépe au fromage Crépe au fromage Crépe au fromage
lantréa) lantrde) [entréal [entrés) leantréal
Poisson pané Poisson pané Poisson pané Poisson pané Poisson pané
FJIE’EF%EHE‘( pQ’ Y Tarte aux poireaux Tarte aux poireaux Tarte aux poireaux i soﬁgﬁl%% Fﬁiﬁ‘a%munme o




Carottes

'Pommes vapeur

, J Carottes

5 Y]
(7 =& Pommes vapeur

Carottes

Carottes

Carottes

Pommes vapeur

Pommes vapeur

Pommes vapeur

Nouveauté

‘gﬁ“‘/de bovine d'origine francaise

F-74-5 grille choix 1 BIO jour

Les produits locaux

Les produits biologiques

Le menu souligné est conforme a I'arrélé du 30 septembre 2011 relalif & la qualité nulritionnelle en restauration scolaire

* plat contenant du porc

Préparation contenant auv moins un ingrédient Egalim

_ﬂ Cuisiné sur place

MENU SOUS RESERVE D'APPROVISIONNEMENT




Cuisine Cenfrale Newrest Barentin

cc.barentin@newrest.eu NOM DU CLIENT sivos bE LA VEULES ET DU DUN n :W[e St :ﬁ,, - n {,,,fr‘f
Tél: 02.35.91.21.39 is)y @ e

Menus & retourner avant le VENDREDI 146 JANVIER 2024
SEMAINE DU 30 MARS AU 5 {\VRII. 2026

m , | REPAS DE PAQUES |
30-mars | 31-mars = : 1-avr 2-avr 3-avr

® 5 &l i Terrine de campaane* @ :
@ Beiteraves BIO . ‘--:.lxcﬂude aux trois légumes letine de campagne @ Crudités BIO
Carottes rapées X . locale :
vinaigrette (caroftes, madis, chou-fleur) A 3 vinaigrette
(@ couper par vos soins)
S ; & {nl ol - N
N bRUCTEeal lOCOI. X —. Taboulé oriental HE 'Sqlcde geie ﬂ Lentilles vinaigrette J‘-{“Dbmous du chef & tartiner
(& couper par vos soins) 7 {riz, ceuf, fomate)
ol A [ p
ToHi & la volaille et tomate ‘@%randade de poisson » e ot M Mac'n cheese "
X Coeur de colin a I'aneth Roti de porc Orloff* X {olat complet de macaronis
(plat complet) lat complet —
au fromage)
o £ Q lles Lyonnaises fgf a
Ceeur de colin sauce asperge Nuggets au blé X MeTerEs.Lya ¢ R&ti de boeuf 3SP Accras de morue X
sauce tomate
Steak végétal
Torti .. Pommes vapeur Courgettes BIO Purée de carottes X Macaroni X
Brocolis Petits pois X Boulgour Pommes rissolées Jﬁfﬂes de blettes béchamel
L
Emmental & la coupe Camembert . Meule de Bray BIO Petit suisse aromatisé X
Pelitmouléall et fines Fromy Yaourt sucré X Petit moulé nature
herbes
Yaourt mixé a la fraise, i
_ Yaou aise, en Gateau au chocolat du
pot X Fruit BIO Flan A chat X Madeleine X
s Chapelle Brestot — e
i 5 di i R - ; &ch i i
Petitimaula-cl et finestrerbyet Créme dessert praliné X Yaourt aromatisé P?C, eau S'fOp Flan nappé caramel
coupelle pomme (livré en boite)
Constantes mensuelles
Macédoine mayonndise 35P Macédoine mayonnaise Macédoine mayonnaise Macédoine mayonnaise Macédoine mayonnaise
Tomate entiere Tomate enfiére Tomate entiére ! Tomate entiere Tomate entiére
Cordon bleu de voldille Cordon bleu de volaille Cordon bleu de voldille Cordon bleu de volaille Cordon bleu de volaille
4 = "
o Crepe m: fromage BIO oA _répe au fromage BIO ) Crépe au fromage BIO 5 Crépe au fromage BIO £\ Crépe au fromdge BIO
[allalil [I=iratil [I=il=ial Inlet) Inleit)
Haricots verts Haricots verts Haricofs verts Haricofts verts Haricots verts
Frites Frites Frites Frites Frites
*Nouveaulé Le menu souligné est conforme a I'arrété du 30 septembre 2011 relalif & la qualité nulritionnelle en restauration scolaire Préparation contenant au moins un ingrédient Egalim
i+ 7 viande bovine d'origine frangaise Les produits locaux Les produils biologiques * Plat confenant du porc _ﬁ Cuisiné sur place
Y4 P giq

F-74-5 grille choix 1 BIO jour MENU SOUS RESERVE D'APPROVISIONNEMENT



Cuisine Centrale Newrest Barentin

cc.barentin@newrest.eu
Tél: 02.35.91.21.39

m 06-avr

NOM DU CLIENT sivos DE LA VEULES ET DU DUN

n=wrest  x..5:0

SEMAINE DU 6 AU 12 AVRIL 2026

, e

Menus & retourner avant le VENDREDI 16 JANVIER 2024

THAILANDE

J 7-avr P 8-avr
Caroftes répées & l'orange X Salade 8!"0“’.‘“'&' avecad).
mais
Taboulé de boulgour & la e
! Concombres vinaigrette
coriandre
Gratin de chou-fleur au *
T o G e Feijoada*
®
EA ( Ifﬂ% ef) A (porc aux haricots rouges)

Poisson pané

Mogueca de poisson

Chou-fleur

Riz

Pommes vapeur

"@Courgeﬂes & la tomate

Petit moulé qil et fines
herbes

Gouda BIO

Petit moulé nature

Fondu Président

Yaourt BIO

aromatisé & la vanille

Gateau du chef & la banane

Gélifié vanille

Coupelle pomme abricot

Constantes mensuelles

£t

Salade de blé provengale

Betteraves vinaigrette X

X '@ Pasta e lenticchie
{plat complet végétal)

\ |

Nuggets de poisson X

fa} .
X ~"Carottes boulangéres

Torti X

' Pont I'Evéque AOP

X Pavé demi sel

Purée de pommes BIO

X Mousse au chocolat X

Macédoine mayonnaise

Macédoine mayonnaise

Macédoine mayonnaise

Macédoine mayonnaise

Tomate entiére

Tomate entiére

Tomate entiére

Tomate entiére

Cordon bleu de voldaille
wh-repe au fromage BIO

Cordon bleu de volaille

Cordon bleu de volaille

Cordon bleu de volaille

BIO Inleit)

Crépe au fromage BIO
Q) . (nlat "

£ Crepe au fromage BIO

Inle)

o crepe au fromage BIO
BIO
flaYlati]

Haricots verts

Haricots verts

Haricots verts

Haricofts veris

Frites

Frites

Frites

Frites

* Nouveauté

@( viande bovine d'origine francalse
TTF-745 grille choix 1 BIO jour

Les produits locaux

Les produits biologiques

Le menu souligné est conforme & I'arrété du 30 septembre 2011 relatif & la qualité nulritionnelle en restauration scolaire

* Plat contenant du porc

Préparation contenant au moins un ingrédient Egalim

_ﬂ Cuisiné sur place

MENU SOUS RESERVE D'APPROVISIONNEMENT



