Cuisine Centrale Newrest Barentin
cc.barentin@newrest.eu
Tél : 02.35.91.21.39

NOM DU CLIENT

SIVOS DE LA VEULES ET DU DUN

ZWICSE %.ges

SEMAINE DU 5 AU 11 OCTOBRE 2026

Menus a nous retourner avant le VEND_REb] 5 JUIN 2024

et coupelle pomme

5-oct ] 6-oct 7-oct
A Al
Betteraves BIO vingigrette X Tomate vingigrette Crudités BIO vinaigrette Potage & la carotte
P&té de foie* local 2 mes de terre en saldde 5 fﬂfitﬂdetcor:eSIOt;T ol 51 . Ti;‘ Taboulé (’J.!Cl |
/(& couper par vos soins) ﬂﬂm g o ——houfouge g lorange semoule BIO
mavonnaisel
] . o -_!;;_{L '.': =3
Croque-monsieur* X Goujons de poulet pané X 10"' BologHaRe b bigsle Blanguette de poisson X Mm_msgjgmgj_g X
ol (plat complet) ﬁ(
B
R6ti de boeuf Feuilleté au chévre Nuggets de blé R&t de porc local* Poisson pané
Chipo végétale
(protéines de pois)
@
Frites X Haricots veris BIO X Torti Chou fleur béchamel X Boulgour X
. 1 7 . ' I . L .
Courgettes Riz —rlaricots beurre & la fomate ~Blé aux petits légumes Epinards
Saint Morét X Petit croc'lait Emmental & la coupe X Petit croc'lait
Pont L'Evéque AOP Camembert Petit moulé nature Petit suisse sucré
¥aourt mixé fraise en pot ; — i Fruit
Ferme de la Chapelle Brestot X Fruit X Entremets caramel du chef urée de pommes BIO X altn g ) X
ot S
radle ol St inex exes Gélifié chocolat Tranche de quatre-quarts Yaourt aromatisé Donut

Pour changer, vous pouvez choisir dans |

a carte de remplacement :

Betteraves vinaigrette

Betteraves vinaigrette

Betlteraves vinaigrette

Betteraves vinaigrette

Betteraves vinaigrette

Tomate entiére

Tomate entiere

Tomate entiere

Tomate enfiere

Tomate entiére

Haché de veau

Haché de veau

Haché de veau

Haché de veau

Haché de veau

Tarte aux poireaux

3P

Tarte aux poireaux

Tarte aux poireaux

Tarte aux poireaux

Tarte aux poireaux

Haricots verts

Haricots verts

Haricots verts

Haricots verts

Haricots verts

Frites

Frites

Frites

Frites

Frites

* Nouveauté

>

g viande bovine d'origine frangaise

)

o]

F-74-5 grille choix 5J 1 BIO jour

Les produits locaux

Les produits biologiques

Le menu souligné est conforme & l'arrélé du 30 septembre 2011 relatif & la qualité nutritionnelle en restavration scolaire

* Plat contenant du porc

Préparation contenant au moins un ingrédient Egalim
_61 Cuisiné sur place

MENU SOUS RESERVE D'APPROVISIONNEMENT



Cuisine Cenfrale Newrest Barentin
cc.barentin@newrest.eu NOM DU CLIENT SIVOS DE LA VEULES ET DU DUN
Tél : 02.35.91.21.39

SEMAINE DU 12 AU 18 OCTORRE 2024

L,
.

s VIEF ' ETE )

n=wrest  =..5:.2

I
Menus & nous retourner avant le VENDREDI 5 JUIN 2024

oo

12-oct 13-oct . ;Z : " l4-oct 15-oct 16-oct
Lol & sl
Fa . 1 = r %
Crudités BIO vinaiarett Radis X Chou-fleur sauce cocktail Taboulé & la semoule BIO X Potage aux légumes o— légumes
d'avtomne
_@; o : Salade de boulgour betteraves Ao Paté de foie* local
~~ Potage aux légumes Macédoine mayonnaise S S Salade de tomates : )
1o} et pois chiches (& couper par vos soins)
’ ™|
e 14 pa q &1 . gl
otee de lentilles au jambon* X o EP;:::S u;‘:: léo;r':;sx X FainBan Blane* ~ limbale de colin au X Roti de porc sauce au X
(plat complet) ( : curcuma Neufchatel AOP*
champignons)
Crépe champignons c o Jé_l Chili sin carne Boulettes végétales fomate _@ = -
roquett i
(plat) SHES TS (chili végétal) mozzarella sauce tomate Caur de colin & la créme
: hi : 1ol : 1 - a1 p d
Legumes d'hiver X Coquillettes X — Blé & la tomate ~ Courgettes & la tomate =4 Pommes de ferre et X
el (pdt, carottes, navets) butternut
. (] Cotes de blettes o}
Pommes quartier avec peau S Blctarea) <85 Purée de betteraves Riz X Boulgour
Petit moulé nature X Tendre bleu Petit fruité BIO Meule de Bray BIO X
Petit suisse aromatisé Fondu Président Camembert Petit moulé ail et fines herbes
Q Yaourt aromatisé frambolse Gat "
Pomme (locale) X réme au chocolat BIO X Gateauv aux pralines du chef ce la ferme du Vieux pults X 2ay um; ::mmes u X
(en seau) -@- chel
Coupelle pomme banane Gélifié vanille Coupelle pomme fraise Yaourt sucré et Madeleine Flan nappé caramel
Pour changer, vous pouvez choisir dans la carte de remplacement :
Macédoine mayonnaise Macédoine mayonnaise Macédoine mayonngaise Macédoine mayonnaise Macédoine mayonnaise
. Pomme de terre vinaigrette ' Pomme de terre vinaigrette ' Pomime de terre vinaigrette - Pomme de terre vinaigrette Pomme de terre vinaigrette
Crepe au fromage 35p Crépe au fromage Crépe au romage crepe au fromade Crépe au fromage
Inlai) (nlost) [rleat) Inlatl Inlat)
Poisson pané Poisson pané Poisson pané Poisson pané Poisson pané 35p
__ Carottes Carottes ) Carottes Carottes Carottes
Pommes vapeur Pommes vapeur Pommes vapeur P Pommes vapeur Pommes vapeur
* Nouveauté Le menu souligné est conforme & l'arrélé du 30 septembre 2011 relatif & la qualité nutitionnelle en restauration scolaire Préparation contenant au moins un ingrédient Egalim
‘fgﬁf viande bovine d'origine francaise Les prodults locaux Les produits biologiques * Plat contenant du porc ﬁL Cuisiné sur place

F-74-5 grille choix 5J 1 BIO jour

MENU SOUS RESERVE D'APPROVISIONNEMENT



